Moerkvedbukta barnehage
Arsplan 2023 -2024

Velkommen til Mgrkvedbukta barnehage.

Mgrkvedbukta barnehage er en kommunal barnehage som er samlokalisert med
Magarkvedbukta skole. Barnehagen er geografisk plassert i Markvedbukta. Vi befinner oss tett
pa et nytt stort byggefelt, med mange smabarnsfamilier.

Barnehagen ble tatt i bruk den 1.11.21. og hadde offisiell apning den 24.5.22.

Fra barnehagearet 2022/23 er barnehagen i full drift med 6 avdelinger som er fordelt pa tre
dekk. Hvert dekk bestar av en avdeling med barn i alderen 1-3 ar og en avdeling med barn i
alderen 2-6 ar.

Dekk 1: Krakebollen, smabarnsavdeling

Sjestjerna, storbarnsavdeling

Dekk 2: Kveita, smabarnsavdeling

Steinbiten, storbarnsavdeling

Dekk 3: Tjelden, smabarnsavdeling
Havgrna, storbarnsavdeling

Vi prioriterer sa langt det lar seg gjere at sgsken vil bli plassert pa samme dekk, men pa
avdeling i forhold til sin alder.

Hvert dekk har en felles inngang, og de to avdelingene har felles garderobeomrade, stellerom,

kjokken og felles aktivitetsrom.

I tillegg til arealet som tilhgrer dekket, har barnehagen ogsa et verksted, et rom for vannlek
og et stort samlingsrom Messa som er et allsidig rom hvor mange kan samles for ulike

aktiviteter.

MORKVEDBUKTA BARNEHAGES VERDIGRUNNLAG:

Barnehagen skal ha en helhetlig tilneerming til barnas utvikling. Lek, omsorg, leering og
danning skal ses i sammenheng. Gjennom var virksomhet vil vi fremme verdier som respekt
for menneske og naturen, pa andsfrihet, nestekjerlighet, tilgivelse, likeverd, mangfold,

demokrati og solidaritet. Gjennom var virksomhet vil vi jobbe for at barna skal fa holdninger



som ogsa er positiv for baerekraftig utvikling, livsmestring og helse. Vart arbeid skal utformes

i nert samarbeid med barnas hjem.

Barnehages pedagogiske grunnsyn er preget av vart menneskesyn og leeringssyn, et helhetlig
leeringssyn. Personalet mgter barnas behov for omsorg, trygghet, tilhgrighet, anerkjennelse og
legger til rette for felleskap. Dette betyr at barnas utvikling ses som dynamisk, i tett samspill
med deres fysiske og mentale forutsetninger samt miljget de vokser opp i. Barn er sosiale
aktgrer som selv bidrar til egen og andres laering. Samspill og fellesskap er avgjgrende for
barns utvikling og leering. Alle barn skal bli sett, hart og mett med respekt. Vi anerkjenner at

alle er unike. Barndommen har en egen verdi som danner plattform for resten av livet.
EN GOD START GJYR BARNET, TRYGT, GLAD OG SMART

Dette er Bodg kommunes visjon for sine barnehager.

For oss i Markvedbukta barnehage betyr dette:

En god start

Nar barnet starter i barnehagen er det viktig at det far en tilvenningsperiode som sikrer at
barnet er blitt kjent med oss. Dere som foreldre skal kjenne pa at dere ogsa er trygge pa at ditt
barn far det bra her i barnehagen. Foreldrene blir invitert til en oppstart samtale med

pedagogen som skal ha ansvaret for barnet.
Se ogsa eget vedlegg om Tilvenning.

Det er viktig for oss at vi har fatt gitt dere informasjon som er relevant for oppstart i
barnehagen. Og like viktig er det at dere har fatt gitt oss den informasjonen vi trenger for &
mgte barnet pa en best mulig mate. Vi gjennomfarer et foreldremgate for nye foreldre i slutten
av mai, der dere far informasjon om barnehagen, og dere mgter pedagogene som dere skal
magte til oppstartsamtaler.

Vi ansatte skal hilse pa alle foreldrene og presentere oss, vi skal svare pa spgrsmal og vi viser

interesse for den nye familien som skal starte her i barnehagen.
Vi gnsker et godt samarbeid, og en dpen og arlig dialog med alle foreldre.
Gjer barnet trygt, glad og smart

Trygghet er det viktigste for at barnet skal ha god utvikling i barnehagen. | oppstarten legger

vi opp til at barnet skal bli kjent med det personalet som skal fglge barnets gruppe.



Personalet er der for barnet, vi vektlegger trygghet og god kommunikasjon mellom barnehage
og hjem. Nar vi har lykkes med en god og smart start, skal vi kunne se at barna er trygge og
glade.

Vi viser ogsa til Bodg kommunes kvalitetsplan for barnehager, som dere finner pa Bodg

kommunes hjemmeside. 191004 Kvalitetsplan Trykk.pdf (bodo.kommune.no)

TILVENNING | MOURKVEDBUKTA BARNEHAGE

A begynne i barnehage er en stor omvelting i sma barns liv. Fra & veere hjemme med mor
eller far skal barnet bli kjent med nye omgivelser, nye omsorgspersoner, andre nye barn og
nye rutiner.

Personalet legger vekt pa har a bli kjent med barnet, nar foreldrene enna er i barnehagen.

Barn som opplever foreldre og personale som gir god statte, vil takle overgangen til

barnehagen bedre.

| perioden etter at foreldrene har takket ja til barnehageplass, tar vi kontakt med foreldrene og
avtaler tidspunkt for oppstartsamtale. | denne samtalen tar vi opp en rekke temaer som er
viktig for oss nar vi skal mgte barnet og foreldrene ved oppstart.

Temaene i oppstartsamtalen er: Beskrivelse av barnet, familie, nettverk, folkehelse,

tilvenningsperiode og forventninger.

Barn som er ny i barnehage.
Nar barnet starter har vi en gjennomtenkt plan for hvem som skal ta imot barnet og

foreldrene, vi setter opp tidspunkt for oppstart i barnehagen.

Trygghet kommer foran alt for et lite barn. Barn sgker beskyttelse og trygghet helt automatisk
nar alt er ukjent og nytt, dette kalles tilknytning. Det finnes to grunnleggende behov hos
barnet som gar i hver sin retning, men likevel henger ngye sammen. Den ene er tilknytning
som innebarer barnets behov og avhengighet for omsorg og beskyttelse. Den andre er
utforsking som innebeerer barnets behov og selvstendighet for & undersgke og mestre verden
(Brandtzeeg, Torsteinson, Qiestad, 2014, s.17). For at barnet skal kunne utforske ma barnet
kjenne beskyttelse og trygghet. Barnet ma fgle en ro inni seg for sa a kunne bli nysgjerrig pa
verden. Og motsatt nar barnet er ute i verden for a utforske sa kan det bli redd, tratt og sint og
vil da ha behov for narhet og tilknytning. Brandtzeeg mfl. har illustrert dette i en sirkel som

viser hvordan behovene henger ngye sammen og kalles trygghetsirkelen og bygger pa mange


https://bodo.kommune.no/getfile.php/1354518-1639485209/Barnehage/Barnehagene%20i%20Bod%C3%B8/Dokumenter/191004%20Kvalitetsplan%20Trykk.pdf

ars forskning omkring tilknytning (Brandtzeaeg, Torsteinson, @iestad, 2014).

Trygghetssirkelen

Foreldre med fokus pia barnets behov

£ Cooper, Holfman, Marvis, & Powell, 1999
.f" “Jag
trangen 1

| trenger —. et du
b oot du :Q

ﬁ'—'l Pazsar pd mag
— Y i ot S s
L — - ar meg nar jeg
—— Stotter min 1) tra dat
TRYSC I - -
BAS I:" mn;-.rt | h Y
e, S at du __.’ .||
ShAze [ 2% Y
o P s l‘*——-" .
"I'nr' imot meg nﬁr'
Jjea soker deg

= Dashytter meg
= Trezter mag i
= Vizar gedhet for mag Alltid: veer sterrs, sterkers,_ kickers og ged,
* Organizarar folslzane mins 583 sant dat ar mulig: falgs mitt barns Bahav,
Mér det er nedvandig: tao ladelzen

Barn som har gatt i barnehage far de starter i Mgrkvedbukta barnehage

Tilvenning for barn som har gatt i barnehage tidligere og skal over i en ny barnehage trenger
ogsa at foreldrene tar seg tid til & veere sammen med barnet de forste dagene. Barna skal bli

kjent med nye omgivelser barn og personal.

Vi anbefaler at barnet sammen med foreldrene kan komme innom barnehagen pa besgk og

hilse pa oss far oppstart, etter avtale.

God kommunikasjon mellom foreldrene og barnehagen er en viktig faktor for a fa til et godt

samarbeid rundt barnet.



FORELDRESAMARBEID

Jfr. Lov om barnehager § 1. Formal; barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet
ivareta barnets behov for omsorg og lek, og fremme laering og danning som grunnlag for

allsidig utvikling.
Informasjon mellom barnehage og hjem

Mye informasjon mellom barnehage og hjem utveksles i den daglige kontakten mellom

personalet og foreldrene, i bringe-/hentesituasjon.

Det er viktig at foreldre gir oss informasjon som er nyttig i vart mgte med barnet. Videre er

det viktig at vi informerer om barnets dag, nar de blir hentet.

Foreldrene kan ogsa sende beskjeder pa Kidplan, SMS eller e-post. Mgrkvedbukta barnehage

har ei apen facebook-side.
Foreldresamtaler

Som en del av det formelles samarbeidet er foreldresamtaler. Vi tilbyr samtaler en gang pr.

halvar.
Foreldremgter
Det er satt av tid til to foreldremgter pr. barnehagear, et pa hgsten og et pa varen.

Foreldrekaffe

En uformell mgteplass mellom foreldre og ansatte.
Foreldrerad og samarbeidsutvalg (SU)

For & sikre samarbeid med barnas hjem har barnehagen et foreldrerad og et

samarbeidsutvalg.

Foreldreradet bestar av foreldre/ foresatte til alle barna i barnehagen, og skal fremme deres
fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper et
godt barnehagemilja. Dette skal veere et forum der alle foreldre kan mgtes og diskuterer

onsker og behov, og komme med forslag til barnehagen.” (Jf. Lov om barnehager § 4)

Meter i foreldreradet skijer fortrinnsvis i forbindelse med foreldremgter. Dersom foreldrene
gnsker det stilles barnehagens lokaler til disposisjon slik at foreldrene kan gjennomfare mater

uavhengig av barnehagens foreldremgter.



Samarbeidsutvalget skal veere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ.

Samarbeidsutvalget bestar av foreldre/ foresatte og ansatte i

barnehagen, slik at hver gruppe blir likt representert. Samarbeidsutvalget skal ha seg forelagt
saker som er viktig for barnehagens innhold og virksomhet, og for forholdet til foreldrene.”

(Jf. Lov om barnehager § 4)

Magter i samarbeidsutvalget skjer nar det meldes behov for dette. Det skal minimum veere et

meote i halv aret.

BARNEHAGENS INNHOLD

"Barnehagens innhold skal vere allsidig, variert og tilpasset enkeltbarnet og barnegruppen. |
barnehagen skal barna fa leke og utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. Arbeidet
med omsorg, danning, lek, lering, sosial kompetanse og kommunikasjon og sprak skal ses i
sammenheng og samlet bidra til barns allsidige utvikling." (Rammeplanen for barnehagen,

barnehagens formal og innhold, 2017)

Barnehagens innhold skal utformes slik at det kan oppleves meningsfullt for det enkelte barn
0g gruppen. Barnehagens omsorgs- og leeringsmilja skal fremme barns trivsel, livsglede,
mestring og falelse av egenverd. Barnehagen ma gi det enkelte barnet statte og utfordringer
ut fra egne forutsetninger, og bidra til et meningsfullt liv i fellesskap med andre barn og

voksne.

Danning og medvirkning kan ses pa som gjensidige prosesser. Gjennom barnas undring over
handlinger og holdninger i mgte med hverandre og personalet, legges grunnlaget for kritisk
refleksjon om seg selv og samfunnet. Hensynet til hverandre og gjensidige

samhandlingsprosesser i lek og laering er forutsetningen for barnets danning.

RAMMEPLANES 7 FAGOMRADER

Barnehagen skal gi barn grunnleggende kunnskap pa sentrale og aktuelle omrader.
Barnehagen skal statte barns nysgjerrighet, kreativitet, og vitebegjeer og gi utfordringer med

utgangspunkt i barnets interesser, kunnskaper og ferdigheter.” (Lov om barnchager 82)
Rammeplan for barnehager er delt inn i 7 fagomrader:

1. Kommunikasjon, sprak og tekst



2. Kropp, bevegelse og helse
3. Kunst, kultur og kreativitet
4. Natur, miljg og teknikk

5. Antall, rom og form

6. Etikk, religion og filosofi
7. Neermiljg og samfunn

Fagomradene dekker et vidt leringsfelt, og opptrer sjeldent isolert. | de daglige aktivitetene
som maltid, samlingsstund og utelek, forming osv. vil vi komme innom de ulike
fagomradene. | temaarbeid vil vi i perioder vektlegge et omrade fremfor andre, men i lgpet av

barnehagetiden skal barnet ha blitt kjent med alle fagomradene.




LEK OG SOSIAL KOMPETANSE
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Leken skal ha en sentral plass i lgpet av hele barnehagedagen. | leken utvikler barna sosial

kompetanse og sprak. | leken skal barna oppleve felleskap, glede, spenning og ikke minst

mestring.

Personalet skal legge til rette for variert og inspirerende lek. Det skal veaere rom for frilek,

skapt av barnas motivasjon og initiativ. Det er personalets ansvar a sgrge for at alle barn har

venner 3 leke med. Personalet skal vaere nere og veilede under lek og samspill.

Vi jobber med Kompetanselgftet her i barnehagen. Kompetanselgftet handler om at alle barn

skal fale seg delaktig i et fellesskap. Alle barn skal oppleve a ha et inkluderende og tilpasset

tilbud slik at de kan utvikle sin sosiale kompetanse. Sosial kompetanse bestar i et sett

ferdigheter som naturlig inngar i en helhet i barnas samspill som for eksempel selvfalelse,

empati, prososial atferd, selvhevdelse og selvkontroll.



MALTIDENE- EN ARENA FOR A UTVIKLE SOSIALE FERDIGHETER OG GODE
HOLDNINGER.

| Markvedbukta barnehage er vi opptatt av a gi barna et sunt og variert kosthold som er med
pa a fremme barns helse. Vi gnsker a bidra til at barna tilegner seg gode vaner, holdninger og
kunnskaper nar det gjelder kosthold, hygiene, aktivitet og hvile. Maltidene skal veere av god
kvalitet og erneeringsmessig fullverdige. Vi tar utgangspunkt i Sosial- og helsedirektoratets

retningslinjer for mat og maltider i barnehagen.
I Mgrkvedbukta barnehage har barna med medbrakt frokost. Vi serverer lunsj og 2.maltid.
Vi har fokus pa a servere variert sunn mat og gi barna forskjellige smaksopplevelser.

Til lunsj serverer vi grovt brgd med sunt og variert palegg samt gode grgnnsaker. Vi legger
opp til at barna skal fa god tid pa a spise i trivelige omgivelser med gode samtaler og humor.

Barna far gve pa ulike ferdigheter utfra sin alder og modning.

Alle barn skal oppleve tilhgrighet i gruppen, veere en del av fellesskapet, oppleve trygghet og

mestring.

Vi serverer varmmat en dag i uken som i all hovedsak bestar av fisk og grennsaker, men vi

serverer ogsa hjemmelagde supper.
Vi har havregrynsgret en dag i uken med deilig frukt, beer og rosiner.

2. maltid — eller fruktmaltidet, serverer vi mellom kl. 13.30 og 14.30. Her far barna servert
brad eller knekkebred og frukt.

I tillegg henviser vi til Bodg kommunes kvalitetsplan for barnehager og det som omhandler

helsefremmende barnehager.




OVERGANGER
Mgarkvedbukta barnehage felger de rutinene som er utarbeidet pa kommunalt niva ved skifte
av barnehage og overgang til skole.

Barnehagen har ogsa utarbeidet rutiner for hva og hvordan vi gjer det nar barna gar fra
smabarns- til storbarnsavdeling. I tillegg har vi rutiner pa hvordan overgang mellom

avdelinger pa ulike dekk skal forega.

PLANLEGGING, EVALUERING OG VURDERINGER.

Barnehagens personale planlegger og evaluerer arbeidet i ulike mgter, avdelingsmagter,
dekksmgter, personalmgter og pedagogisk leder mater.

Noen av mgtene foregar i barnehagen apningstid. Pa planleggingsdager og personalmgter kan

vi sammen planlegg, vurdere og evaluere barnehagens arbeid, endringer og utvikling.

Barnehagens drift skal forega i naert samarbeid med foreldrene/ foresatte. Vi inviterer
foreldrene til & delta i den arlige foreldreundersgkelsen som Udir(Utdanningsdirektoratet)
hver hgst. Denne gjennomfares via internett. | tillegg invitere vi foreldrene til 2 komme med

tilbakemeldinger og innspill angaende driften gjennom foreldresamtaler og pa foreldremater.

DOKUMENTASJON

Vi dokumenter vart arbeid gjennom bilder, manedsbrevene fra avdelingen, og i referater fra

magter.

| tillegg tar vi bilder og tekst som vi henger opp i barnehagen, og / eller legger ut pa Kidplan
og Facebook-siden som barnehagen har. Facebooksiden er apen slik at ogsa andre enn
personer direkte tilknyttet barnehagen ogsa kan se denne. Det kan vare besteforeldre eller
nye sgkere. Bilder som blir lagt ut pa Facebooksiden er ikke av barnas ansikt, men av barnas

aktiviteter.

Arsplanen er sak 1, i SU-mgtet 15.11.23 og arsplanen ble godkjent.



