ST L
) \' LS e
Tea
sy

B




Skaug barnehage ligger i naturskjgnne omgivelser pa Nordsia i Bodg. Barnehagen er en del
av Skaug oppvekstsenter og ble tilknyttet skolen i 2001. Barnehagen har to avdelinger. Pa
den minste avdelingen har vi barn fra 0-3 ar og de gvrige barna er pa den stgrste
avdelingen.

Vi er en utebarnehage og har stort fokus pa a veere ute mest mulig gjennom hele aret.

Vi er en glad friluftinteressert gjeng som bestar av rektor, tre pedagoger og fire
pedagogiske medarbeidere, alle med ulik kompetanse og interessefelt. Dette bidrar til &
skape et bredt spekter av aktiviteter og muligheter for barna. Barnets beste er alltid i fokus
hos oss.
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. BARNEHA - NATUREN SOV KEPT. A

HVA ER EN UTEBARNEHAGE?

[ var barnehage gnsker vi & dra nytte av alle de
fordelene naturen gir oss. Vi bruker mye tid ute, i all
slags veer og gjennom alle arstider. Store deler av aret er
vi ute hele dagen. De eldste barna er ogsa mye pa
Mulstranda, hvor en av de ansatte har ei hytte til
radighet. Der er vi ofte ei uke av gangen og tilbringer
dagene ute pa tur og i neerheten av hytta. Vi gnsker ogsa
at de yngste barna i barnehagen skal fa nyte mye god
utetid, men er bevisst pa at det ma tilrettelegges pa
andre mater, spesielt i vinterhalvaret. Da har vi blant
annet ei grillhytte tilgjengelig pa barnehagens
uteomrade. Vi har ogsa et klimarom tilknyttet
barnehagen. Dette er en slags «vinterhage» som gir ly
for mye vind og kulde.

HVORFOR UTEBARNEHAGE?

I naturen er det mye d oppdage og oppleve. For a fa en god
motorisk utvikling er det viktig at barn far utfolde seg,
bruke fantasien og gi seg selv utfordringer i et variert
naturmiljg. Barna far klatre, lgpe, balansere og gjemme seg
bort. De far mulighet til & bruke energi og nysgjerrighet til a
bli kjent og trygg. De mestrer, vager og «klarer selv». Ved a
veere ute i naturen far barna et stgrre rom rundt seg. De far
mulighet til & slappe av og leke uforstyrreti sin egen
innelukkende verden. Forskning viser at utetid har positiv
innvirkning pa barns mentale og fysiske helse samt at barn
som har tilbragt mye tid ute i de tidligere levedrene har
bedre konsentrasjonsevne nar de kommer over i skolen.

Vi er opptatt av de opplevelsene og erfaringene barna
far gjennom naturopplevelser. Vi tar de med pa klyving
av ved, baltenning, spikking, fisking, slgying av fisk og
lignende. Vi sanker og nyttiggjgr oss av det naturen har
a tilby oss og vi har ogsa en egen grgnnsakshage og
hgnsegard i neerheten av barnehagen som gir oss
erfaring om hvor maten kommer fra. [ tillegg til
grgnnsakshage er vi arlig med pa potetopptaking.




SKAUGTUA

Skaugtua er som oftest ute pa formiddagen, fgr sovetid. Pa
vinterhalvdret er turmulighetene noe begrenset, men vi
har ei flott grillhytte pa uteomradet som denne avdelingen
benytter seg flittig av. | de varmeste manedene i aret gar
ogsa Skaugtua pa lengre turer. Da tar vi enten med oss
vogner som barna kan sove i, eller hengekgye. Er veaeret
godt kan Skaugtua tilbringe hele dagen ute, men vi ser at
det kan veere godt for de yngste a ha en liten pause i lgpet
av dagen. Dette skjer gjerne ved at de spiser maltidet inne
eller i grillhytta. Det er lagt opp til minimum en turdag i
uken for denne gruppen, men det blir ofte mer. Tur kan
vaere a ga opp i grillhytta eller ut pa skolegarden.

STEIGTIND

Dersom veeret tillater det gar barna ut allerede pa morgenen og blir ofte
ute hele dagen, inkludert under maltidet. Vi har lagt opp til minimum to
turdager i uken, men det kan ofte bli flere, spesielt dersom vi har uker der
veeret er updklagelig. De stgrste pa Steigtind er ofte pa Mulstranda, hvor vi
stort sett er ute hele dagen. Der er det turer i skog, fjeere og fjell. I de
lysere og varmere tidene av dret kan ogsa Skaugtua ha noen dager pa
Mulstranda.
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Arsplanen er et arbeidsdokument for de ansatte og et

bindeledd mellom barnehagene og foreldre/samfunn.

Dokumentet skal beskrive barnehagens innhold og
malsetninger. Arsplanen er grunnlaget for det
kommunale tilsynet og skal godkjennes og fastsettes
hvert ar. Uforutsette hendelser kan oppsta i lgpet av
et barnehagear. Vi ma derfor ta forbehold om at
endringer kan bli ngdvendig i forhold til
barnegruppe, personale, organisering og innhold i
planen. Arsplanen er godkjent av samarbeidsutvalget
august 2023.

Frid Lie, rektor Skaug oppvekstsenter
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FORMAL

§ 1. Formal

Barnehagen skal i samarbeid og forstdelse med hjemmet ivareta

barnas behov for omsorg og lek, og fremme leering og danning som grunnlag
for allsidig utvikling. Barnehagen skal bygge pa grunnleggende verdier i
kristen og humanistisk arv og tradisjon, slik som respekt for menneskeverdet
og naturen, pa andsfrihet, nestekjeerlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet,
verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner og livssyn og som er
forankret i menneskerettighetene.

Barna skal fa utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. De skal

leere & ta vare pa seg selv, hverandre og naturen. Barna skal utvikle
grunnleggende kunnskaper og ferdigheter. De skal ha rett til medvirkning
tilpasset alder og forutsetninger.

Barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og anerkjenne
barndommens egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og leering, og
veere et utfordrende og trygt sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen
skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for

diskriminering.




Kommunikasjon, sprak og tekst.
Vi er tydelige rollemodeller i bruk av talesprak og kroppssprak, oppmuntre til a lytte og

RAMMEPLAN

Rammeplanen for barnehagens innhold
og oppgaver er en forskrift til
barnehageloven og utarbeidet av

kunnskapsdepartementet. Formdlet med Vi organiserer hverdagen med god balanse mellom ro, aktivitet og maltider. Vi lager gode
ramme-planen er a regulere barnehagens rutiner som leerer barna hygienevaner. Vi legger til rette slik at barna far utfoldet seg allsidig
innhold pa en slik mate at det blir et ved fysisk aktivitet.

likeverdig

tilbud i barnehagene uavhengig av hvor i
landet de ligger. Alle barnehager er
godkjent i henhold til denne forskriften. egne uttrykksformer. Vi lar barna fa tilgang pa f.eks. bgke :

Rammeplanen fastsetter at formingsmateriell. De voksne skal stimulere til fantasi, kreativitet og skaperglede.
barnehagen er et pedagogisk tilbud til
barn under oppleeringspliktig alder. Den Natur, miljg og teknologi.
inneholder overordnede bestemmelser og i bid il at barna oppleve
faringer pd innholdet i barnehagen.

Blant disse er fagomradene barnehagene

skal basere sitt pedagogiske tilbud pa.

* Antall, rom og form.
Vi lar barna oppleve glede ved a utforske og leke med tall, former og mgnster.
Sammen med barna resonnerer og undrer vi oss om likheter, ulikheter, stgrrelser og

Legger til rette for at barna far tid og rom til 4 undre seg sammen med en voksen
omkring religigse, filosofiske og etiske spgrsmal. Skaper et klima der barna tilegner seg

Rammeplan’
for barnehagen

Vi gjgr oss kjent i naermiljget. Barnehagen er en livsgledebarnehage og deltar pa
denne maten aktivt i samfunnet. Barna far veere med pa markering av samefolkets
dag. FN dagen markeres i barnehagen hvert ar. I ar samler vi inn til Forut aksjonen.




VERDIGRUNNLAG PEDAGOGISK GRUNNSYN

Vart pedagogiske grunnsyn er «gode
opplevelser gjennom lek og mestring».
TRYGGHET
Lek har en stor plass i var barnehage og rommer

sa mangt. Lek er blant annet en god

v Se hvert enkelt barn for egenverdi inngangsport for forstaelse av samspill og

ST RO M BT - qu fOF 4 utfolde seg tilhgrighet. Leken er ogsa en viktig kilde til
til individuelle behov v' Fri og tilrettelagt lek
e lek og mestring i vennskap. Det finnes mange lekeformer og hver

lekeform har noe dannende og leerende ved seg.

Vi mener lek er leering for livet. I leken laerer vi
INKLUDERING ord og begreper, vi blir kjent med andre og med
oss selv. Leken vil ogsa kunne skape

mestringsfglelse og vi er opptatte av at barna

skal fgle pa mestring gjennom bade planlagte og

v Aktiviteter og leering av a bli mgtt med et «heil» spontane aktiviteter. Vi har et gnske om

knyttet til sosialt samspill pa morgenen lvstendice b o o i
og fglelser v Skaper rom for mye glede selvstendige barn som viger a prgve nye ting og

oppmuntrer hverandre gjennom prinsippet «det

har jeg aldri gjort fgr, men det klarer jeg

miljget er i barnehagen sikkert». Vi skal heie pa hverandre og gjgre slik

at glede, humor, lek og latter skal prege

hverdagen i barnehagen.




ERGONOMI OG
PEDAGOGIKK

Satsningsomradet ergonomi og
pedagogikk handler om barns utvikling og
medvirkning, samt de voksnes helse. Mdlet
er a ha en helsefremmende arbeidsplass
for liten og stor. Dette gjgr vi ved at barna
utfordres til 4 prgve mest mulig selv, slik
at de far oppleve mestringsfglelse. Barna
er med pa a dekke/ta av bordet, de smgrer
pa maten sin ved maltider, de kler pa seg
selv i garderoben osv. Vi voksne er
stgttespillere som hjelper til ved behov,
men vi er bevisst pad d gi barnet tid og rom
til & prgve pa egenhand.

NINGSOMRADER

INKLUDERENDE
BARNEHAGE -0G
SKOLEMILJ@

Satsningen gar ut pa a sikre et godt og
trygt miljg for alle barna pa
oppvekstsenteret. Vi har blant annet
arbeidet med & tilegne oss kompetanse for
hvordan man utvikler og opprettholder et
trygt miljg. Vi har ogsa utviklet
kompetansen var for hvordan man kan
forebygge, avdekke og handtere mobbing
og andre krenkelser. Vi har jevnlige
refleksjoner rundt hva som skal til for a
kunne oppfylle kravene i regelverket.

FISKESPRELL

Vi gnsker 4 tilby et sunt og
neeringsrikt kosthold i barnehagen.
Fiskesprell er et kostholdsprosjekt
med mal om gkt bruk av fisk og
sjgmat i barnehagen. Jevnlig vil vi
tilberede ulike fiskesorter til luns;j,
bade pa tur og i barnehagen. Vi har
ogsa som mal at barna skal vaere
delaktige i matlagingen. Tidvis far
vi fisk fra kjente i neeromradet som
vi bruker til a tilberede ulike
fiskeretter.




SKAUGTUA ﬁ& STEIGTIND

Skaugtua er avdelingen for de yngste barna i Steigtind er avdelingen for de eldste barna i barnehagen. Denne
barnehagen (0-3 ar). De yngste barna trenger trygghet gruppen er i stor grad ute hele dagen, og gar pa mange og lange
og neaerhet for a kunne utvikle seg og utforske turer. For barna som skal over i skolen har vi 5-arsklubb. Disse
verdenen. Det er derfor viktig med voksenpersoner barna er ofte med pd arrangementer med skolen. Dette for a
som innehar kunnskapen om de yngste barnas gjgre overgangen mellom barnehage og skole lettere for barna.
seregenheter, samt ser betydningen av trygghet for
barns laering, veeremate og trivsel.

De ansatte pa
avdelingen: De ansatte pd avdelingen: ﬁ&

Maria Taranger, Anniken Szethre, Barnegruppen:
barnehagelarer 100% | Barnegruppen: pedagogisk leder 80% Det er 16 barn
Deter 11 barn p4 avdelingen.
Toril Mulstrand, pa avdelingen. Cathrine Johansen,
pedagogisk pedagogisk leder 100% 2018: 7 barn

medarbeider 60 % 2021: 5 barn 2019: 3 barn
2022: 5 barn John Egil Jenssen, 2020: 6 barn

Linn Olsson, pedagogisk | 2023: 1 pedagogisk medarbeider 100%
medarbeider, 100%

Therese Jacobsen,
pedagogisk medarbeider 100%




TILVENNING

[ tilvenningsperioden er det seers viktig for oss
a ha tett dialog og samarbeid med foreldrene.
Vi legger opp til rolige lekemiljg for de nye
barna og det er viktig for oss voksne at barna
pa en naturlig mate far bestemme hvem som
skal veere omsorgspersonene deres. Den
utvalgte ansatte har et sarlig ansvar for
oppfelging av barnet og samarbeidet med
foreldrene den fgrste tiden. Vi oppfordrer til
kortere dager i starten, da vi vet at det er mye
nytt for barna, og det kan veaere overveldende
med nye inntrykk og mennesker som de skal
bli kjent med. Vi gjennomfgrer
oppstartsamtaler for a bli bedre kjent med
barna- og foreldrenes behov. [ forkant av
oppstarten vil dere motta et informasjonsbrev
fra barnehagen med nyttig og ngdvendig

informasjon.

OVERGANG INNAD I
BARNEHAGEN

Vi legger til rette for at barna far en god
overgang fra Skaugtua til Steigtind. Dette gjgres
ved at vi blant annet besgker hverandre pa tvers
av avdelinger, mgtes ute til lek og har fokus pa at
alle voksne skal bli kjent med alle barn. I feriene
er vi samlet hele dagen. Videre har de ansatte en
tett dialog angdende overgangene og hvilke
behov de forskjellige barna har fgr de starter det
nye barnehagearet. De pedagogiske lederne har
overgangssamtaler hvor de tilrettelegger for de
barna som skal starte pa Steigtind. Pedagogisk
leder pa Skaugtua kaller inn til
overgangssamtale med foreldrene som blir
gjennomfgrt i lgpet av mai. Innholdet i samtalen
omhandler utvikling og forventninger til neste

barnehagear.

OVERGANG
BARNEHAGE-SKOLE

Oppvekstsenteret har samme ledelse og
personalet har et godt samarbeid pa tvers av
skole og barnehage. Barna i barnehagen far
relativt tidlig besgke SFO for a leke, utforske
oppvekstsenteret og besgke venner de har
der. Disse opplevelsene er oftest spontane
og skjer pa barnets premisser. Planlagte
aktiviteter og samarbeid med skolen skjer
gjennom hele aret til barna som gar pa
farskoleklubben. De far ogsa utdelt faddere
pa skolen som skal vare en stgtte for barna.
Utover varen kommer den patroppende
farsteklasseleereren ofte innom barnehagen
pa uformelle besgk. Pa det mer formelle
planet har laereren en overgangssamtale
med den pedagogiske lederen pa Steigtind.
Dette skjer etter en «overgangssamtale»
mellom den pedagogiske lederen og

foreldrene.




BARN VI BEKYMRER 0SS
FOR/TVERRFAGLIG
SAMARBEID

Vi jobber systematisk i forhold til alle barn i
barnehagen. Barnehagen har rutiner som sikrer
at barn vi bekymrer oss for far tidlig hjelp - og
at det handles i samarbeid med foreldrene.
Foreldre kan selv ta kontakt eller sa tar
barnehagen kontakt ved bekymringer rundt
barnet. Vi kaller inn til foreldresamtale og lager
en felles plan for hva som er best for barnet.
Aktuelle samarbeidsparter kan veere PPT, BUP,
sykehus, helsestasjon, barnehagekontorets

fagteam, flyktningkontor, barnevern etc.

FORELDRESAMARBEID

Alle barnehagene er palagt a opprette et foreldrerad og et samarbeidsutvalg for a

sikre samarbeid med barnas hjem. Det blir opprettet ett foreldrerad slik at

barnas og foreldrenes interesser skal ivaretas. Det blir holdt to foreldremgter i

aret, og foreldrene far tilbud om to foreldresamtaler i aret. Dette er den formelle

kontakten mellom barnehagen og foreldre, men vi legger like stor vekt pa den

uformelle kontakten som vi far gjennom foreldremedvirkning, foreldrekaffe og

den daglige kontakten mellom foreldre og barnehagen. Foreldre ma gjerne

komme med innspill i forhold til arsplan og til barnehagens pedagogiske

virksomhet, eller barnehagen generelt. Vi tar gjerne imot samarbeid med

foreldre / tips og ideer som vi kan benytte oss av i barnehagehverdagen.

FORELDRERAD

Foreldreradet bestar av
foreldrene til alle barna i
barnehagen. Foreldreradet skal
bli forelagt saker av viktighet for
foreldrenes forhold til
barnehagen. Foreldrerddet har
rett til & uttale seg i slike saker fgr
avgjgrelser blir tatt.

SAMARBEIDSMILJ@UTVALGET
23/24

Leder for foreldreutvalget i
barnehagen(FUB), Charlotte
Mikkelborg Haug

Vararepresentant, Ggril Storteig

Representant fra barnehagen,
Anniken Saethre




LEK OG LARING

Leken er barnets hovedaktivitet. Gjennom leken
utforsker barna verden, hverandre og leerer om
hvem de selv er. For & leke ma barnet fgrst finne
noen a leke med. S& ma man bli enig med de andre
om hva man skal leke, hvilke roller man har i
leken og hva leken egentlig gar ut pa. Nar leken sa
har kommet godt i gang, ma barna sammen huske
at det vi gjgr na er pa liksom og hele tiden vaere
apen for a kunne justere roller, mal og midler for
at leken skal fortsette. Dette krever innlevelse,
fantasi, kommunikasjon og evne til & vente pa tur.
Barn som har vanskelig for 8 kommunisere har
ogsa vanskelig for a fa innpass i lek. Vi ser ogsa at
barn bearbeider inntrykk gjennom leken. Slike
inntrykk kommer fra opplevelser, hendelser og
relasjoner de har ellers i livet. Slik gir livet neering
til leken og barna lzerer noe om livet ved a fa tid til

a leke.

DANNING

[ fellesskap med andre utvikler barn sin identitet og sin selvstendighet. Barnet

samler erfaringer gjennom hva det gjgr, hvilke tilbakemeldinger det far av andre og

hva det opplever. De ansatte skal anerkjenne barna som individer med tanker,

fglelser og intensjoner, og stgtte barnas forsgk pa a skape mening i den verden de er
en del av. Danning skjer i naere relasjoner til andre og pa ulike arenaer gjennom hele

livet. Danning bygger pa erfaringer. Erfaringene omfatter alt hva et menneske aktivt

gjar og opplever. Barnehagens normer, verdier og kommunikasjon vil vaere

avgjgrende i danningsprosessen. Alle barn ma mgtes og forstas ut fra egne

forutsetninger, erfaringer, gnsker og behov.

OMSORG

Barns trivsel og leering er prisgitt fglelsen av trygghet. Derfor kommer omsorg alltid

i farste rekke. For a fa trygge barn, er vi avhengig av at kompetente og sensitive
voksne gir barna den omsorgen de har behov for. Hverdagen i barnehagen skal vare
preget av omsorg, der personalet er oppmerksomme og apne for det unike hos hvert

barn, i situasjonen og i gruppen. Omsorgen kommer til uttrykk i alle situasjonene i

lgpet av dagen og er en viktig forutsetning for barns utvikling og leering. Nar man
vet hvor man kan finne et fang for trgst og trygghet, er det ogsa lettere a ta sjanser,
kaste seg inn i leken og gjgre nye erobringer. Ved a dele barna inn i mindre grupper

skaper vi sma og trygge omsorgsarenaer der lek og leering far gode vilkar.




Barns medvirkning er lovfestet i barnehageloven § 3. og i FNs barnekonvensjon.
Barns medvirkning er ikke det samme som a la barnet velge fritt og la de gjgre

som de vil. Medvirkning i barnehagen handler om a bli spurt, lyttet til og

akseptert. Som personale vil vi lytte til barnet gjennom sprak, mimikk og

kroppssprak. Personalet legger stor vekt pa at barna selv skal fa delta i

barnehagehverdagen pa egne premisser. Vi vil ta tak i og ga naermere inn pa det
barna selv viser interesse for. Dersom barna for eksempel blir opptatt av ei krake

ute, vil vi sammen kunne lete etter kraka, lage spontane sanger om kraka, se pa

bilder av kraka pa internett, faktabgker m.m. Som voksne ma vi la oss pavirke og

godta at barnet selv kan ha synspunkter pa hva de har behov for. Barn ma fa

mulighet til & pavirke sin egen hverdag og barnehagens fellesliv.




KONTAKTINFORMASJON

Frid Lie - Rektor
Telefon: 908 15 672

E-post: Frid.Lie@bodo.kommune.no

Skaugtua:

Telefon: 907 05 866

E-post:
cathrine.johansen@bodo.kommune.no

Steigtind:

Telefon: 905 98 633
E-post:
Anniken.Saethre@bodo.kommune.no

APNINGSTIDER

Hverdager kl. 7.00 til kl. 16.30.
Julaften og nyttarsaften holder
barnehagen stengt.

PLANLEGGINGSDAGER

Barnehagen er stengt fglgende dager
dette barnehagearet:
Mandag, tirsdag og onsdag i uke 33
(dette gjelder hvert ar)
17.november
10.mai
Foreldremgte 19.oktober -23
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