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«En god start gjør barnet trygt, glad og smart» 

- Bodø kommunes visjon for sine barnehager 
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Kontakt 
Rønvik barnehage 

Årnesveien 17 

8012 Bodø 

E-post: 

ronvik.barnehage@bodo.kommune.no 

 

 

Styrer 

Hege Tvervik 

Telefon: 

75 55 62 60 

990 34 242 

E-post: 

hege.merethe.tvervik@bodo.kommune.no 

 

Avdelinger/åpningstider 
Skogen 

75 55 62 66 / 900 23 239 

Berget 

75 55 62 63/ 900 26 826 

Bølgen 

75 55 62 65 / 480 05 565 

Havet 

75 55 62 64 / 900 28 536 

Åpningstid 

07:00 – 16:30 

Regnbuen 

75 55 62 62 / 900 47 192 

Åpningstid 

07:30 – 16:00 
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Personalgruppen 
Avdeling Skogen 

Brita Hilde Sørås Pedagogisk leder  – 100 % 

Mette Nyrud Pedagog  – 100 % 

Ørjan Arntzen Barnehagelærerer – 100 % 

August Krystad Assistent – 100 % 

Line Pedersen Assistent – 30 % 

June V. Erichsen Barne- og ungdomsarbeider - 100% 

Avdeling Berget 

Nina Hvidsten Hoff Pedagogisk leder – 100 % 

Renate Davies Barne- og ungdomsarbeider – 100 % 

Nina Eivik Huge Assistent – 100 % 

Trine Brattli Assistent – 50 % 

Avdeling Havet 

Sandra Jeanette Skjelstad 
 

Pedagogisk leder – 100 % 

Lisa Konradsen Pedagogisk leder – 100 % 
i permisjon frem til 15.03. 

Aleksandra Floras Barne- og ungdomsarbeider – 100 % 

Nina Laholt Olsen Barne- og ungdomsarbeider – 100 % 

Siv Elin Bjørnvåg Barne- og ungdomsarbeider – 100 % 

Mudathir Gabir Elhassan Elsharif Assistent – 100 % 

Avdeling Bølgen 

Frida Edvardsen Larsen Pedagogisk leder – 100 % 

Maria Knutsen Johansen Pedagogisk leder – 100 % 
i permisjon frem til 12.01. 

Lina Åberg Fagarbeider – 100 % 

Marthe Lundmark Assistent – 100 % 

Avdeling Regnbuen 

Hilde Cecilie Konradsen Pedagogisk leder – 100 % 

Karoline Øvrebust Pedagogisk leder – 100 % 

Diana Dimova Assistent – 100 % 

Elisabeth Illing Pedagog – 100 % 

 

Fordeling av barn på avdelingene 
Skogen Berget Havet Bølgen Regnbuen 

2018 - 4 
2019 - 5 
2020 - 6 
2021 - 1 

2021 - 6 
2022 – 3 

2018 - 6 
2019 - 5 
2020 - 3 
2021 - 5 

2021 - 3 
2022 - 6 

2019 - 2 
2020 - 3 
2021 - 2 
2022 – 1 
Antall endres 
etter behov. 
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Om oss 
Rønvik barnehage er en kommunal barnehage som ble bygget i 2016 og reist på tomten der 
Årnesveien barnehage tidligere sto. Barnehagen ligger på oversiden av Rønvik skole og er en 
sammenslåing mellom tidligere Kirkhaugen barnehage og Årnesveien barnehage. Vi åpnet dørene 
02.05.2016. Da flyttet vi inn i en nybygd barnehage. Regnbuen barnehage ble også en del av Rønvik 
barnehage, høsten 2022. I dag består barnehagen av fem avdelinger. To avdelinger for barn fra 2-6 
år, to avdelinger fra 0-1 år og en avdeling med 0-6 år. Storbarnsavdelingene har henholdsvis plass til 
24 barn brutto, mens småbarnsavdelingene har 9 barn på hver avdeling. I hovedetasjen holder 
avdelingene Skogen, Berget og Regnbuen til. I underetasjen holder avdelingene Havet og Bølgen til. 
Barnehagen har et todelt uteareal. Det øvre utearealet er tilpasset de yngste barna og det nedre 
utearealet er tilpasset de eldste barna. Det er også mange flotte turmuligheter i barnehagens 
nærmiljø. Vi har tilgang til skog, fjell, flere nærliggende lekeplasser og en kunstgressbane som vi 
benytter oss ofte av. 
 
Avdeling Regnbuen er en del av mottaksapparatet i Bodø kommune. Her tar vi imot nyankomne 
flyktninger som skal bli en del av samfunnet i Bodø. Vi har familier fra mange ulike land og kulturer. 
Våre viktigste oppgaver er å trygge familiene, da de befinner seg i en kritisk fase i livet. Vi ønsker å få 
dem til å føle seg velkomne hit til Bodø. Regnbuens barn er i alderen 1-6 år. Hovedfokuset i vårt i det 
flerkulturelle pedagogiske arbeidet, er språkarbeid, foreldresamarbeid og foreldreveiledning. 
  
Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den nasjonale 
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver og beskrive hvordan vi jobber for å nå våre 
målsetninger. Årsplanen er et arbeidsdokument for de ansatte og et bindeledd mellom barnehagen 
og foreldre/samfunn. Uforutsette hendelser kan oppstå i løpet av barnehageåret, vi må derfor ta 
forbehold om at endringer kan bli nødvendig i forhold til barnegruppen, personalet, organiseringen 
og innholdet i planen.  
 

 
 
Planen bygger på:   

Lov om barnehager 
Rammeplan for barnehagen 
Oppvekstplan for Bodø kommune - standard for kvalitet i kommunale barnehager i Bodø 
Forskrift om internkontroll 
Lov om barnevern 
Retningslinjer for mat og måltider i barnehagen (sosial- og helsedirektoratet) 
Lokal handlingsplan – Lov for trafikksikkerhet i Bodø kommune (pkt. 5.1.3.) 
Forskrift om miljøretta helsevern i barnehager og skoler 

 

 

 

 

 

 
 

 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/
https://bodo.kommune.no/getfile.php/138728-1556867657/Bunntekst/Planer%20og%20strategier/BYRAA_BK_Oppvekstplan_21x21_Skjerm.pdf
https://bodo.kommune.no/getfile.php/1345917-1622549895/Politikk%20og%20medvirkning/Verkt%C3%B8y%20og%20reglement/M%C3%B8tepresentasjoner/Administrasjonsutvalg/Adm.utvalget%2001.06.21-internkontroll.pdf
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2021-06-18-97
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-barnehagen
https://pub.framsikt.net/plan/bod%C3%B8/plan-a1a60172-ead3-464a-af4e-1aaa682f250c-24159/#/
https://lovdata.no/dokument/SFO/forskrift/1995-12-01-928
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Vårt pedagogiske grunnsyn 
Det pedagogiske grunnsynet sier noe om hvordan virkelighetsoppfatning, verdier og holdninger som 

ligger til grunn for vårt pedagogiske arbeid i barnehagen. 

 

Trygghet 

HVORFOR HVA 

Trygghet og omsorg er 
grunnleggende for at barn skal 
føle seg hørt, sett og forstått. 
Trygghet og omsorg legger 
grunnlaget for all lek og læring. 
Trygge barn er glade barn. 

Vi gjennomfører oppstartsamtale med foresatte før barnet 
begynner i barnehagen. Videre ønsker vi et tett 
foreldresamarbeid og god dialog fortløpende gjennom 
barnehageåret. De ansatte er en «trygg base». Det betyr at 
vi er tilgjengelig på barnets premisser ut fra alder og 
modenhet. På denne måten kan vi legge til rette for at 
barnet kan utforske omgivelsene med en trygg base for å 
søke omsorg, ros og anerkjennelse. 

 

Respekt 

HVORFOR HVA 

Vi er alle like mye verdt. Vi er med på å legge 
grunnlaget for dannelse (evnen til å reflektere 
over egne handlinger og væremåte). Lære 
barna å ta vare på ting rundt seg både det 
materielle og naturen. Forebygge mobbing. 
Mellommenneskelige relasjoner. 

Personalet griper inn i uakseptable situasjoner 
som oppstår gjennom barnehagehverdagen, og 
veileder barna til å opptre med respekt fro sine 
medmennesker, miljøet og naturen.  
Vi har utarbeidet en egen mobbeplan som trer i 
kraft dersom mobbing oppstår. 

 

Lek 

HVORFOR HVA 

Det er i leken det meste av læring skjer. 
Gjennom leken skapes nære relasjoner og 
vennskap. I leken bearbeides opplevelser som 
barnet erfarer i livet. Gjennom lek fremmes 
kreativitet og fantasi. Leken er også en viktig 
arena for språkstimulering og utvikling av sosial 
kompetanse. Leken har en egenverdi i barns liv. 
Det vil si at hvert enkelt barn vil ta med seg 
individuelle verdier videre i livet ut fra det leken 
har gitt dem, og dette er med på å danne dem 
som menneske. 

Det pedagogiske grunnsynet sier noe om 
hvordan virkelighetsoppfatning, verdier og 
holdninger som ligger til grunn for vårt 
pedagogiske arbeid i barnehagen. 
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Årets satsningsområder 

Mangfold og inkludering 
Årets satsningsområde er mangfold og inkludering. Det at vi har et 
satsningsområde betyr at vi skal ha søkelys på å bli bedre på dette området 
i løpet av dette barnehageåret. I Rammeplanen står det at barnehagen skal 
fremme respekt for menneskeverdet ved å synliggjøre, verdsette og 
fremme mangfold og gjensidig respekt. Det finnes mange måter å tenke, 
handle og leve på. Dette skal barna i Rønvik barnehage få erfare. Vi skal gi 
barna felles erfaringer og synliggjøre verdien av fellesskap. Vi skal vise 
hvordan alle kan lære av hverandre og fremme barnas nysgjerrighet og 
undring over likheter og forskjeller. Vi skal bidra til at ALLE barn føler seg 
sett og anerkjent for den de er, og synliggjøre den enkeltes plass og verdi i 
fellesskapet.  

Hva gjør vi? 

• Vi markerer FN og jobber med FORUT 

• Vi samarbeider med Regnbuen gjennom lekegrupper  

• Vi markerer de ulike nasjonenes høytider etter ønske fra familiene 

• Vi feirer mangfold gjennom hele juni måned 

• Personalet kjenner navnet til alle barna i hele barnehagen 

• Vi har felles arrangement og samlinger på tvers av avdelingene 

• Vi har et felles tema for hele barnehagen; Hakkebakkeskogen 

• Ved behov, gjennomfører vi pedagogiske analyser av ulike 
utfordringer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fn.no/om-fn/fn-dager-kalender/kalender/fns-internasjonale-barnedag
https://forut.no/barneaksjonen/hamphless-og-det-varme-hjertet/
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Årets tema 

Hakkebakkeskogen 
I år har vi valgt boken «Klatremus og de andre dyrene i 
Hakkebakkeskogen» som tema for hele barnehagen. Boken er skrevet av 
Thorbjørn Egner og er en kjent og kjær bok for mange. Boken tar for seg 
ulike sosiale utfordringer i det lille samfunnet inne i skogen. Dyrene må 
sammen gjennom en demokratisk prosess utarbeide seg en lov for hvordan 
de skal kunne bo sammen i harmoni. Denne boken speiler mangfoldet både 
i samfunnet i barnehagen og også ellers i verden på en spennende og leken 
måte. Vi ønsker å bruke denne boken som et redskap til å vise barn at det 
finnes mange ulike måter å tenke, leve og handle på. Alle skal føle at de er 
like mye verdt og har en viktig rolle i samfunnet.  

«jeg kan ikke la være å tenke på hvor godt det ville være her i skogen hvis 

alle bare kunne være venner – så kunne de store hjelpe de små – og de små 

hjelpe de store – for det er mye vi kan som de store ikke kan …» 

- Morten Skogmus. 

Rønvik barnehage er en flerkulturell barnehage der barna er eksponert for 
ulike bøker, filmer og sanger hjemme. Ved å introdusere alle barna for de 
samme karakterene i dette fantastiske fantasiuniverset, sikrer vi at alle 
barna har en felles referanse som kan hjelpe dem med å finne hverandre i 
leken, uansett hvilken bakgrunn de har.  

Arbeidet med tema vil variere noe mellom avdelingene, da vi tilpasser oss 
de ulike barnegruppene. Vi vil i hovedsak jobbe med å bli kjent med 
karakterene og sangene. Ellers vil vi jobbe kreativt med temaet både som 
formingsaktiviteter og som rollelek. Vi håper at å jobbe med en slik prosess 
over tid vil hjelpe på barnas kreativitet, skape mestringsfølelse, eierskap til 
fortellingen og masse glede. 

Rønvik barnehage skal i år skape en ny tradisjon. Årets tema skal også være 
tema for årets karneval. Da vi jobber med bærekraftig utvikling, ønsker vi å 
forminske kjøpepress. Derfor skal vi i løpet av barnehageåret lage oss 
kostymer og rekvisitter som vi kan bruke i lek i hverdagen og også under 
årets karneval.  
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Babblarna 
Barna på småbarnsavdelingene skal i år jobbe hovedsakelig med Babblarna 
som tema,  men skal også bli litt kjent med dyrene i Hakkebakkeskogen. 
Babblarna er del av en språktrening basert på den svenske 
Karlstadmodellen, som har vært under utvikling siden slutten av 70 tallet, 
under ledelse av Professor Irene Johansson. Denne metoden er utviklet i 
samarbeid med universiteter, kommuner og av spesialister som jobber 
med språktrening. Karlstadmodellen står for at alle skal ha mulighet for å 
lære, utvikle og bruke språk igjennom et samarbeide mellom alle som er 
rundt barnet. Dermed blir språktreningen tilrettelagt individuelt.  

Figurene Babblarna er lyddukker med fonologisk navn. Målet med å leke 
med figurene, er å lære barnet å høre forskjell på de forskjellige lydene i 
språket. Babblarna er med på å vekke nysgjerrigheten hos barnet og gir lyst 
til å utvikle språket. Når man «babblar» leker så trener man aktivt 
språklyder, språkmelodier, utrykk og grammatikk. På denne måten får 
babblarna norsk bablet inn hos små barn eller barn med behov for 
språktrening. 

Hva gjør vi? 

• Leser bøkene og ser filmene 

• Lytter til musikken, danser og synger 

• Leker, tuller og tøyser med navnene til Babblarna 

• Lærer oss fargene til figurene og gjør ulike formingsaktiviteter med 
dem 

• Leker med figurene både inne og ute 

• Lager hus til Babblarna som skal henge inne på 
småbarnsavdelingene 

• Har en veske med mange rare ting i fra bøkene. Med utgangspunkt 
i denne vesken kan man ha mange ulike aktiviteter, slik som for 
eksempel Kims lek 

Barns medvirkning 
Barns medvirkning handler om å legge til rette for at alle barn får mulighet 

til å ytre sine meninger og blir sett, hørt og anerkjent. Personalet i 

barnehagen skal fange opp barnas ytringer samt hva de viser interesse for 

og ta det med i tilretteleggingen og planleggingen av barnas 

barnehagehverdag. Barna skal ha mulighet til innvirkning på sin egen 

barnehagehverdag. At personalet skal ta barnas ytringer på alvor betyr ikke 

at personalet skal la barna få bestemme alt som skal skje i barnehagen til 

enhver tid. Personalets arbeid i hverdagen skal derimot gjenspeile barnas 

ytringer, og ut fra barnas modenhet og alder skal det legges til rette for 

barns medvirkning. På denne måten skal personalet la barna oppleve at 

deres stemme blir hørt og har betydning. Personalet møter barna der de er 

sett ut fra deres alder, forutsetninger og behov. Vi skal legge til rette for at 

barna får oppleve mestring i hverdagssituasjoner. 
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Læring 
Læring handler om at barna, ut fra alder og forutsetninger, får mulighet til 

å utvikle sine ferdigheter både kognitivt, motorisk og sosialt. Samt at de får 

en opplevelse av mestring.  

Barn og unge har rett på et trygt og inkluderende 

oppvekst- og læringsmiljø som fremmer helse, trivsel og 

læring. Et miljø som er fritt for mobbing, vold og overgrep. 

Barnehagebarn skal få et pedagogisk tilbud som støtter det enkelte barns 
lek, språk, utvikling og læring. Barna skal oppleve et stimulerende og 
utforskende miljø som fremmer barns nysgjerrighet og lærelyst. 
Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle 
fagområdene i Rammeplanen. Vi skal støtte og berike barnas initiativ og gi 
dem utfordringer og tiltro til egne evner.  

Hva gjør vi? 
Personalet skal introdusere nye situasjoner, tema og materialer som kan 
bidra til å skape interesse for ny læring. Personalet legger til rette for 
situasjoner der barna får muligheten til å mestre samt utvikle sosial 
kompetanse. Personalet er til stede og nær barna til enhver tid. Ved å bli 
godt kjent med hvert enkelt barn og barnegruppen som helhet, legges det 
til rette for et stimulerende miljø som gir mulighet for læring og mestring. 
Vi legger vekt på å legge til rette for passende utfordringer basert på 
barnas alder og forutsetninger.  

Omsorg 
Omsorg er å ta vare på barna og vise at man bryr seg. Omsorg er kjærlig 
oppmerksomhet og å uttrykke handlinger og ord som viser empati og 
støtte ovenfor barna. 

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og 

trivsel og for utvikling av empati og nestekjærlighet. 

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet 
og til hverandre. I barnehagen skal alle barna bli sett, forstått, respektert 
og få den hjelp og støtte de har behov for. Vi skal forebygge og avdekke 
omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Vi samarbeider med Bodø 
kommunes tjenester/lavterskel mellom helsestasjon, migrasjonshelseteam 
og barneverntjenesten. 

Danning 
Vi ser danning som forming av menneskets personlighet, oppførsel og 
moralsk holdning gjennom oppdragelse og miljø. Danning handler om å 
utvikle kunnskap, verdier og holdninger sammen, gjennom dialog – hvor 
alle anerkjennes som selvstendige mennesker med følelser og tanker. 
Gjennom danning skal barna lære seg å fremme samhold og solidaritet. 
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Helsefremmende og trafikk sikker barnehage 

Retningslinjer for kosthold, sykdom og søvn 

Kosthold 

Vi følger Helsedirektoratets anbefalinger for kosthold, ref. Mat og måltider 
i barnehagen - Helsedirektoratet . Det betyr blant annet at barna får tilbud 
om frukt og/eller grønnsaker til hvert måltid. Vi serverer vann eller melk 
som drikke, og feirer ikke bursdager med noe spiselig.  

 
Vi er en helsefremmende barnehage. Det innebærer at vi har planer og 
rutiner på de ti ulike kriterier som kreves. God helse er viktig for barns 
utvikling og evne til mestring. Barnehagene er en viktig arena for god 
helseutvikling. Grunnlaget for kriteriesettet bygger på FNs 
barnekonvensjon, barnehageloven, folkehelseloven og gjeldende 
forskrifter for barnehager. Barnehagen er godkjent etter forskrift om 
miljørettet helsevern i barnehager og skoler. Formålet med 
helsefremmende arbeid i barnehagene skal bidra til god helse, trivsel og 
gode holdninger for barn og ansatte.  

Trafikksikker barnehage 

Trafikk i barnehagen er et spennende tema som passer inn i hverdagen. 

Barna opplever trafikk når de er på tur, hver gang de drar til og fra 

barnehagen, de erfarer trafikk gjennom lek og observasjon av hva de 

voksne gjør. Rønvik barnehage er en trafikksikker barnehage. For oss 

innebærer dette fokus, informasjon på foreldremøter samt 

rutinebeskrivelser for turer utenfor barnehagen. 

For de foresatte er det viktig å huske på følgende:  

• Lukk alltid porten og sjekk at den er i lås.  

• Ikke la barna selv åpne porten.  

• Barn skal aldri utenfor gjerdet uten voksne.  

• Vær ekstra oppmerksom når dere parkerer langs fortauet, og barn 
skal inn og ut av bilen.  

• Ikke la bilen stå på tomgang når du er inne og henter barnet ditt.  

Ellers er trafikksikkerhet og trafikkoppdragelse innlemmet i barnehagens 

arbeid. Tiltak som satses spesielt på i barnehagen er gå-trening og 

refleksbruk (jf. Lokal handlingsplan for trafikksikkerhet i Bodø kommune, 

punkt 5.1.3 opplæring). 

Sykdom og søvn 

Når må barnet være hjemme fra barnehagen? 

Barn som går i barnehage, er mer utsatt for infeksjoner enn andre barn. 

Vanligvis avgjør barnets allmenntilstand om det bør være hjemme fra 

barnehagen i en periode, men for enkelte sykdommer kan det være 

nødvendig å bli hjemme utover dette for å hindre spredning av smitte til 

andre. Ved smittsom sykdom vil barnets allmenntilstand ofte gjøre det 

nødvendig at barnet bør være hjemme. Vurdering av barnets 

allmenntilstand må alltid baseres på foreldres skjønn. Som hovedregel bør 

https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-barnehagen
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-barnehagen
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barnet være friskt nok til å kunne delta i normale aktiviteter i barnehagen, 

og barnet er feberfri. Syke barn skal ikke være i barnehagen. Ved diaré eller 

oppkast er det 48-timers karantene ved siste utbrudd. Dette for å unngå 

smitte og epidemier. Ved feber eller generell dårlig almenntilstand skal 

barnet være hjemme. Husk at en barnehagedag er som en arbeidsdag for 

barna. Personalet ringer hvis barna blir syke i barnehagen, eller hvis de er i 

tvil. Vi ønsker en god dialog med dere foreldre. 

(Når må barn være hjemme fra barnehagen? - FHI) 

Søvn og hvile i barnehagen 

Barnehagen tilrettelegger daglig for ro, hvile og søvn ut fra hvert enkelt 

barns behov.  

 

«Personalet skal ivareta barnas behov for fysisk 

omsorg, inkludert behov for ro og hvile» 
- (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 17). 

 

Det er varierende behov hos hvert enkelt barn om det trenger søvn i 

barnehagen og hvor lenge barnet har behov for å sove. Vi legger til rette 

for søvn og hvile hver dag i barnehagen for alle barna. For barn fra 1-3 år er 

behovet for søvn ofte gjeldende og barna sover til de selv våkner. 

Hvilestund gjennomføres for barn fra 3-6 år, hvor det i varierende grad er 

behov for søvn. Som hovedregel tar vi ikke opp sovende barn, men kan 

etter avtale med foreldre forsøke å vekke barnet. Hvis barnet selv ikke er 

våkent nok til å reise seg opp avventer vi vekkingen og prøver igjen etter en 

kort stund. Vi anbefaler at barn i barnehagealder får sove til de våkner da 

det skjer viktige renselsesprosesser i hjernen når barna sover. 

Barnas verneombud 
Vold og seksuelle overgrep mot barn er et stort folkehelseproblem, og 
barnehageansatte står i en unik posisjon til å identifisere og hjelpe utsatte 
barn. I henhold til lov og rammeplan skal personalet i barnehagen ha et 
bevisst forhold til at barn kan være utsatt for mobbing og omsorgssvikt, og 
vite hvordan dette skal forebygges og oppdages. Barnas verneombud er 
derfor ikke noe nytt som pålegges barnehagen, men det kan bidra til 
kompetanseheving og bevisstgjøring av oppgaver som barnehagen allerede 
har.   

Barnas verneombud for dette barnehageåret er Hilde Konradsen. 

 

 

 

https://www.fhi.no/sm/barnehage/nar-ma-barnet-vare-hjemme-fra-barne/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/barnehagens-formal-og-innhold/omsorg/
https://www.seksuellatferd.no/
https://www.pbl.no/bvo/
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Overgang fra barnehage til skole 
Barnehagen har overgangsrutiner på overganger mellom barnehage og skole. Barnehagen skal i 
samarbeid med foreldre og skolen legge til rette for at barnet kan få en trygg og god overgang fra 
barnehage til skole og eventuelt skolefritidsordning. Barnehagen må ha samtykke fra foreldrene for 
å dele opplysninger om enkeltbarn med skolen.   
  
Hva gjør vi? 
Det brukes et helt år på å forberede førskolebarna på skolestart gjennom Trampolinegruppa, 
barnehagens førskolegruppe, hvor det arbeides i et aktivitetshefte som kalles Trampoline 
Aktivitetshefte. Det er laget for 5-åringene i barnehagen og er revidert etter Rammeplan for 
barnehagers innhold og oppgaver. I aktivitetsheftet møter barna elefanten Trampoline og vennen 
Rotta, i ulike situasjoner. Slik som på torget, ved frokostbordet og på tur i skogen. Heftet er inndelt i 
temaer basert på fagområdene fra rammeplanen, hvor det legges vekt på lek og læring, undring og 
refleksjon, språkstimulering og begrepsforståelse. Med flotte illustrasjoner og engasjerende 
oppgaver håper vi å bidra til å gi de eldste barna i barnehagen et godt grunnlag for skolestart.  

Avdeling Regnbuen hjelper også de foresatte med: 

• Innskriving i skolen. 

• Informasjon om førskoledager. 

• Informasjon om foreldremøter. 

• Oversettinger av brev. 

• Gir de foresatte påminninger om ulike møter og gjøremål. 

• Viser de foresatte hvor barnets skole befinner seg. 

• Bestiller tolk. 

• Hjelper til med å fylle ut skjemaer de har fått tilsendt fra skolen.   

Overganger innad i barnehagen 
Overganger skjer også innad i barnehagen. Vi skal sørge for at barn og foreldre får tid og rom til å bli 

kjent med barn og det nye personalet, når de bytter avdeling. Barna som skal bytte avdeling får 

tilbud om å gå på besøk til den nye avdelingen på våren og det holdes jevnlig kontakt både inne og 

ute. Dette skal bidra til å gi en lettere og tryggere overgang for barnet. Når det er overganger innad i 

barnehagen gjennomføres det en overgangssamtale mellom pedagogene på den gamle og nye 

avdelingen for å formidle viktig informasjon som gjelder barnet. Detter er for å sikre at de er best 

mulig rustet til å ta imot barna.  

Barna som går på avdeling Regnbuen går på denne avdelingen i om lag 1 år før de søker seg inn i en 

ny ordinær barnehage. Regnbuen er behjelpelig med det praktiske som må gjøres i en slik overgang. 

Vi kontakter den nye barnehagen og forbereder dem på hvordan de best mulig kan ta imot den nye 

familien. 

Planlegging, vurdering og dokumentasjon 
Planlegging og beslutninger angående barnehagens innhold og aktiviteter tas i forskjellige forum. 
Planene blir utarbeidet med utgangspunkt i barnehagelov, rammeplan, diverse føringer fra 
departementer og fra kommunen vår. Beslutninger blir tatt både fra overordnet hold (Bodø 
kommune – barnehagekontoret), styrer, lederteam, på avdelingsnivå og i samarbeid med hele 
personalgruppen. Foreldre og barn skal også ha innflytelse på planer og beslutninger. Vi bestreber 
oss på barns medvirkning i våre planer. Barnehagen har eksempelvis følgende planer; Årsplan, 
månedsplaner, tiltaksplaner og HMS planer.   
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Planene kan være overordnet for hele barnehagen, gjeldende for hver enkelt avdeling eller for 
enkeltbarn/grupper. Planene er skriftlige slik at de gir grunnlag for dokumentasjon og 
evaluering.  Planleggingen og vurdering i barnehagen foregår på planleggingsdagene, personalmøter, 
avdelingsmøter, pedagogisk ledermøter, morgenmøter, pedagogenes planleggingstid, i 
styrergruppen i samarbeid med barnehagesjefen.  

På avdeling Regnbuen får vi nye barn gjennom hele året. Derfor er det ekstra viktig å evaluere 
arbeidet vårt kontinuerlig. Dette for å se om vi gir et like bra tilbud til de nye barna som til de som 
har vært her lengre.  

Fotografering og personvern 
Flere blir bevist på personvern og sensitiviteten ved å dele bilder og informasjon om sine nærmeste. 

I barnehagen er det personalet som skal ta bilder til bruk av dokumentasjon.  

På alle foreldrearrangement har foresatte ikke lov å ta bilder 

eller video av barna. 

Dette er av hensyn til alle de som ikke ønsker at bilder av sine barn skal bli delt, men også fordi at 

opplevelsen av øyeblikket skal stå i sentrum. Personalet vil derfor stå for dokumentasjon av dagen. 

Ønskes det likevel et bilde av barna på selve dagen så kan det tas et portrettbilde av bare sitt eget 

barn etter gjennomført arrangement.  

Barnehagens ulike samarbeid 

Foreldresamarbeid 
Jf. Lov om barnehager §1. Formål: «barnehagen skal gi barn under opplæringspliktig  

alder gode utviklings- og aktivitetsmuligheter i nær forståelse og samarbeid med  

barnas hjem». 

Informasjon mellom hjem og barnehage 
Avdelingene evaluerer minimum hver måned og evalueringen (månedsbrev) blir sendt på e-post til 
foreldrene som informasjon. Barnehagen har en hjemmeside, men det er en offentlig side med ren 
informasjon om barnehagen. I løpet av 2020 implementerte Bodø kommune 
kommunikasjonsverktøyet PBL Mentor Kidplan i alle sine 24 kommunale barnehager. Rønvik 
barnehage er en av disse. Kidplan er et kommunikasjonsverktøy mellom barnehage og hjemmet. 
Viktige funksjoner er blant annet registrering ved levering og henting, tavla hvor det legges ut 
informasjon og meldingsfunksjonen som stadig er i bruk. Kidplan gir også foreldrene mulighet til å 
selv registrere barnets ferier eller eventuell sykdom. Kidplan er en app som foreldrene selv laster 
ned på egen telefon. Vi har fått indikasjoner om at det kommer et nytt system for kommunikasjon 
mellom barnehage og hjem fra nyttår. Det vil det i så fall komme informasjon om i god tid. 

Formelt samarbeid 
Foreldrerådet består av foresatte til alle barna i barnehagen. Foreldrerådet skal fremme foreldrenes 
fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper et godt 
barnehagemiljø. Foreldrerådet er et forum der alle foreldrene kan møtes og diskutere ønsker og 
behov og komme med forslag til barnehagen (Jf. Lov om barnehager § 4). 
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Samarbeidsutvalget skal være et rådgivende, kontaktskapende og samordnende organ. 
Samarbeidsutvalget består av foresatte og ansatte i barnehagen, slik at hver gruppe er likt 
representert. Samarbeidsutvalget skal ha seg forelagt saker som er av viktighet for barnehagens 
innhold og virksomhet i forhold til foreldrene (Jf. Lov om barnehager § 4).  

Samarbeidsutvalget barnehageåret 2023/2024 består av: 

 Foreldrerepresentanter Fra personalet 

Havet/Skogen Tina Nordberg Ressheim 
Vara: Stine Arntzberg 

Siv Elin Bjørnvåg 
Vara: Mette Nyrud 

Berget/Bølgen Ray Hardy 
Vara: Melissa Olsen 

Renate Davies 
Vara: Trine Brattli 

Barn vi bekymrer oss for / Tverrfaglig samarbeid 
Vi jobber systematisk i forhold til alle barn i barnehagen. Barnehagen har rutiner som sikrer at barn 

vi bekymrer oss for får tidlig hjelp – og at det handles i samarbeid med foreldrene.   

Aktuelle samarbeidsinstanser kan være PPT, barnevern, BUP, sykehus, helsestasjon, fysioterapeut, 

barnehagekontorets fagteam, flyktningkontoret, etc. 

Dersom det er behov, kan vi kartlegge barnas språklige utvikling i TRAS. TRAS står for Tidlig 
Registrering Av Språk. Skjemaet som benyttes er et observasjonsskjema som fylles ut 2 ganger i året 
når barnet er mellom 3 – 5 år. Metoden gir et godt bilde av barnets språklige og sosiale ståsted. 
Skjemaet blir gjennomgått med foreldrene på foreldresamtalene. Når barnet begynner på skolen, vil 
skolen kunne få skjemaet hvis foreldrene samtykker til det. 

Dette er interne dokumenter til bruk i samarbeidet mellom barnehagen og andre aktuelle 
samarbeidsinstanser kan være PPT (Pedagogisk-Psykologisk Tjeneste), BUP (Barne- og 
Ungdomspsykiatriske Poliklinikk), sykehus, helsestasjon, barnehagekontorets fagteam, 
flyktningkontor, barnevern osv.”.  

Vi forholder oss til manifestet fra departementet som omhandler «mobbing i barnehagen». Vi kan 
også henvise til Utdanningsforbundet sitt hefte: «Barns trivsel – voksnes ansvar; forebyggende 
arbeid mot mobbing starter i barnehagen.». Det foreligger rutiner for hvordan vi skal håndtere og 
forebygge mobbing og mistrivsel.  

 

De 7 fagområdene med progresjonsplan 
Ifølge barnehageloven § 2 og Rammeplanen skal barnehagen gi grunnleggende kunnskap på sentrale 
og aktuelle områder. Derfor er det utarbeidet syv fagområder. Hvert fagområde dekker et vidt 
læringsfelt, og fagområdene vil sjelden opptre isolert. For hvert fagområde er det formulert ulike 
mål som vi skal oppnå i løpet av barnehageåret.  

Rønvik barnehage består av 5 avdelinger. Hver avdeling består av ulike barn med ulike behov. Derfor 
vil også hver avdelings tilnærming til de 7 fagområdene være noe forskjellig. Da barna på avdeling 
Regnbuen kun består av nyankomne flyktninger, vil barna kun bli introdusert for de ulike 
fagområdene. Etter endt år på avdeling Regnbuen, vil barna bytte barnehage eller begynne på 
skolen. Der får de jobbet mer grundig med fagområdene. Dette er fordi at fokuset til avdeling 
Regnbuen er å gi barna trygghet, språk og gjøre familiene kjent med det norske samfunnet og dets 
forventninger til dem. 
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Hvert fagområde er aldersinndelt. Dette er for å vise når vi introduserer barna for de ulike måtene å 

jobbe på og hva som er forventet av progresjon hos barnet i løpet av det året. Vi jobber med de ulike 

punktene frem til barnet mestrer det. Det er viktig å merke seg at forventninger til progresjon også 

er individuelt, da alle barn er ulike. Denne planen er for å hjelpe oss til å se om vi har jobbet grundig 

nok med de ulike fagområdene. 

Kommunikasjon, språk og tekst 
Årets tema er «Klatremus og de andre dyrene i Hakkebakkeskogen». Ved å 

ha et felles tema, mener vi at vi skaper et godt grunnlag for god 

språkutvikling hos barna. Barna kommer til å bli kjent med fortellingen som 

igjen skaper en felles referanse som barna kan ta med seg i lek på tvers av 

avdelingene. Barna vil også bli kjent med sangene fra boken. 

Vi som ansatte i barnehagen skal være språklige aktive rollemodeller som 

setter ord på det vi opplever. Vi samtaler, synger og leser med barna og 

kommuniserer med barn gjennom et mangfold av kommunikasjonsformer 

som tilpasset det enkelte barnet. Ved behov benytter vi oss av ASK 

(Alternativ og supplerende kommunikasjon) og Tegn-til-tale.  

Alle barna: 

Dette gjør vi med alle barn: 

• Arbeid med konkreter, bilder og billedbøker 

• Sang, billedstøtte til sanger og bevegelsessanger 

• Musikk og rytmeinstrumenter 

• Rim og regler, lek med ord og lyder 

• Vi støtter barna i å uttrykke sine følelser, tanker, meninger og 

erfaringer 

1-åringer: 

Dette introduserer vi for 1-åringene: 

• Språkmateriell: Babblarna (les hvordan vi jobber på s.10) 

• Vi setter ord på barnehagens rutiner og hendelser 

Dette mestrer 1-åringene: 

• Begynnende forståelse av enkle ord og setninger 

• Kunne uttrykke sine behov og samspille med andre ved bruk av 

kroppsspråk og enkle ord 

2-åringer:  

Dette mestrer 2-åringene: 

• Begynnende evne til å muntlig uttrykke sine tanker og idéer  

• Kunne holde konsentrasjonen rundt en aktivitet i korte intervaller 

• Begynnende forståelse for barnehagens dagsrytme og rutiner 

• Håndterer konflikter på en god måte med voksenstøtte 
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3-åringer: 

Dette introduserer vi for 3-åringene: 

• Fortellinger 

Dette mestrer 3-åringene: 

• Navngi primær- og sekundærfargene 

• Enkle preposisjoner 

• Begynnende gjenfortelling 

• Rollelek 

• Tar imot beskjeder og lytter når andre forteller 

4-åringer: 

Dette introduserer vi for 4-åringene: 

• Lengre sanger, fortellinger og bøker 

• Tall og bokstaver 

Dette mestrer 4-åringene:  

• Gjenfortelling 

• Konflikthåndtering gjennom samtale 

5-åringer: 

Dette introduserer vi for 5-åringene: 

• Tekstskaping 

Dette mestrer 5-åringene: 

• Skrive eget navn/bokstav 

Kropp, bevegelse, mat og helse 

Alle barna: 

Dette gjør vi med alle barn: 

• Legger til rette for fysisk utfoldelse med hele kroppen som aktør 

• Støtter barna til å mestre sin egen kropp og oppmuntrer til å 

kjenne på muligheter og begrensninger som kan ligge i 

bevegelsene 

• Tilpasser kostholdet til barnets forutsetninger 

• Tilbyr ulike smaker, lukter og teksturer på mat fra ulike kulturer  

• Setter ord på ulike følelser og øver på å ta hensyn til og vise 

respekt for sine egne og andres grenser 

• Dekker barnas primære behov for mat, hvile og søvn 

Dette mestrer alle barn: 

• Prøve nye smaker 

• Utforske omgivelsene sine 
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1-åringer: 

Dette introduserer vi for 1-åringene: 

• Pedagogisk materiell: Babblarna 

• God håndhygiene 

• Tilrettelagte finmotoriske aktiviteter som stimulerer øye-hånd 

koordinasjon 

• Vestibulær sansestimuli; gynge, vugge, danse og rytme 

• Ulike matvalg under måltidene 

Dette mestrer 1-åringene: 

• Krabbe, krype og gå 

• Spise på egenhånd 

• Putte klosser i putteboks, bygge et lite tårn av klosser 

• Kaste ball 

• Har en forståelse av seg selv som individ 

2-åringer:  

Dette introduserer vi for 2-åringene: 

• Toalettbesøk 

• Øver på påkledning og avkledning 

• Sykling og balanseringsaktiviteter 

Dette mestrer 2-åringene: 

• Å vaske hendene sine selv 

• Aktiv bruk av kroppen både inne og ute 

• Sparke ball 

 

 

3-åringer: 

Dette introduserer vi for 3-åringene: 

• Lar barna å medvirke i matlaging, servering, dekking og rydding til 
måltidene 

• Klatring i små høyder 

• Lengre turer til fots i variert terreng 

• Enkle hinderløyper og ballsport 

• Deltagelse i matlaging, dekker på og av bordet, smører egen mat 
og skjenker drikke i egen kopp 

Dette mestrer 3-åringene: 

• Kjenner igjen og setter ord på de største kroppsdelene 

• Kjenner selv når de har behov for å bruke toalettet 

• Kan kle av og på genser, bukse og sokker selv 

• Å inkludere seg selv og andre i fellesskapet 

• Sykle på trehjulsykkel 
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4-åringer: 

Dette introduserer vi for 4-åringene: 

• Kjennskap til gode og vonde berøringer 

• Kjennskap til gode og vonde hemmeligheter 

• Enkle regelleker 

Dette mestrer 4-åringene: 

• Tar hensyn til og viser respekt for sine egne og andres grenser 

• Registrere og sette ord på ulike følelser 

• Kjenner rutinene under måltidene, hygiene før måltider og etter 

toalettbesøk 

• Kan kle på seg uteklærne på egenhånd 

• Å gå på lengre turer 

• Kan dekke på til måltider, smøre egen mat og skjenke drikke i egen 

kopp 

• Enkle hinderløyper 

5 åringer:  

Dette introduserer vi for 5-åringene: 

• Får erfare å gro og høste sin egen mat 

• Får dypere kunnskap om kropp og reproduksjon 

Dette mestrer 5-åringene:  

• Å kjenne sine primære behov 

• Vet hva som er gode og vonde berøringer 

• Kan brette over sko og støvler og feste bukseseler på egenhånd 

• Enkle regelleker 

• Kjenner sine muligheter og begrensninger i sin fysiomotoriske 

utvikling 

• Kjenner til reisen til ulike matsorter fra jord til bord 

• Kjenner til ulike mattradisjoner til ulike kulturer 

 
 

Kunst, kultur og kreativitet 

Barnehagen må gi barna mulighet til å oppleve kunst og kultur, og til selv å 

uttrykke seg estetisk. Det er viktig at man tilrettelegger for at alle 

representative kulturer i barnehagen ivaretas. Gjennom barns egen lyst og 

engasjement får barna utvikle egen kreativitet. 

Alle barna: 

Dette gjør vi med alle barn: 

• Får erfaring med ulike formingsmaterialer 

• Har tilgang til formingsrom 

• Vi legger vekt på prosess fremfor resultat 
Dette mestrer alle barn: 

• Å delta i kreative prosesser 
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1-åringer: 

Dette introduserer vi for 1-åringene: 

• Pedagogisk materiell: Babblarna 

• Erfaring med bruk av maling og fargeblyanter 

• Ser på bilder  
Dette mestrer 1-åringene:  

• Å forske med enkle formingsmaterialer 

2-åringer: 

Dette introduserer vi for 2-åringene: 

• får erfare og bruke mer varierte formingsmaterialer  

• lytter til musikk  

• utøve nysgjerrighet rundt de kreative prosessene 

• bruker sang og musikk i samling  
Dette mestrer 2-åringene: 

• kjenne på mestringsfølelse og gleden av å ha laget noe selv  

3-åringer: 

Dette introduserer vi for 3-åringene: 

• Får erfaring med å jobbe med tema 

• Får uttrykke seg ved bruk av ulike formingsmaterialer 

• Skape og lytte til musikk  

• Vi har alltid formingsmaterialer tilgjengelig for barna  

• Blir kjent med ulike kulturer 

• Får erfaring med samisk kultur 

• Bruker naturen og materialer vi finner for å skape kreative 
prosesser 

• Perleaktiviteter – både på brett og snøre 

Dette mestrer 3-åringene: 

• Å delta i prosjektarbeid 

• Utøve nysgjerrighet og videreutvikler den i form av kunstneriske 
uttrykk 

4-åringer: 

Dette introduserer vi for 4-åringene: 

• Oppmuntres til å finne egne interesser 

• Deltar på byens mange arrangementer  

• Besøker byens museum og kjente merker  

• Fremmer lyst hos barna og lar de utrykke seg på en kunstnerisk 
måte 

• Vi lytter til eventyr og legger til rette for utvikling av lek 

• Oppfordres til å bruke egen fantasi og kreativitet 

• Lærer om samisk kultur  

• Vi bruker biblioteket  
Dette mestrer 4-åringene: 

• Bearbeiding av sanser og inntrykk ved bruk av skapende 
virksomhet  
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5 åringer:  

Dette introduserer vi for 5-åringene: 

• Får erfare og fordype seg og eksperimentere med forskjellige 
uttrykk 

• Bruker mer avansert formingsmateriell på eget initiativ 
Dette mestrer 5-åringene: 

• Å tegne hodefoting og andre enkle figurer 

• Har blyantgrep 

• Kjenner til og mestrer ulike måter å skape kunst på 

Natur, miljø og teknologi 
Alle barna: 

Dette gjør vi med alle barn: 

• Gir barna sanseopplevelser i naturen og får kjennskap til alle 
årstidene 

• Jobber for å bli glad i å være ute i forskjellig vær 

• Vi følger barnas impulser og undrer oss sammen med barna i 
naturen 

• Benytter oss av teknologi – iPad, TV, kamera, datamaskin, telefon, 
kopimaskin m.m. 

1-åringer: 

Dette introduserer vi for 1-åringene: 

• Enkle redskaper, som f.eks. bøtte og spade 

• Dyr, insekter, småkryp og planter fra nærmiljøet 

• Barnehagens uteområde 

Dette mestrer 1-åringene: 

• Å bruke enkle redskaper 

• Lek med varierte leker og naturmateriale 

2-åringer: 

Dette introduserer vi for 2-åringene:  

• Hvordan man behandler naturen og dyr med respekt 

Dette mestrer 2-åringene: 

• Kjenner til enkelte dyr, insekter og småkryp fra nærmiljøet 

• Er kjent med barnehagens uteområde 

• Å være ute i variert vær 

3-åringer: 

Dette introduserer vi for 3-åringene: 

• Kunnskap om dyr og dyreliv 

• Bli kjent med vær og klima 

• Gir barna mange opplevelser både i nærmiljøet og på lengre turer 

gjennom hele året  
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Dette mestrer 3-åringene: 

• Å ta vare på naturen – ikke ødelegge ting, dyr, insekter, trær og 

planter 

4-åringer: 

Dette introduserer vi for 4-åringene: 

• Ulike eksperimenter 

Dette mestrer 4-åringene:  

• Har kjennskap til de ulike årstidene 

• Har bevissthet rundt miljøvern 

5 åringer: 

Dette introduserer vi for 5-åringene: 

• Kunnskap og erfaringer med å plante og høste grønnsaker 

Dette mestrer 5-åringene: 

• Grunnleggende kunnskaper om dyr i nærmiljøet 

• Har grunnleggende kunnskaper om livssyklusen til planter og dyr 

• Har grunnleggende kunnskaper om hvor maten vår kommer fra 

 

Antall, rom og form 
Ifølge Rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver, skal vi som 

barnehage synliggjøre sammenhenger og legge til rette for at barna kan 

utforske og oppdage matematikk i dagligliv, i teknologi, natur, kunst og 

kultur og ved selv å være kreative og skapende. Dette arbeidet skal 

stimulere barns undring, nysgjerrighet og motivasjon for problemløsing. 

Alle barna: 

Dette gjør vi med alle barn: 

• Vi teller, stabler, pusler, sorterer og konstruerer ulike byggverk 

• Vi undrer oss, forsker, støtter og veileder 

• Vi skjermer barna slik at de får ro til å mestre 

• Vi utforsker omgivelsene ved bruk av hele kroppen 

1-åringer: 

Dette introduserer vi for 1-åringene: 

• Pedagogisk materiell: Babblarna 

Dette mestrer 1-åringene: 

• Utforsker omgivelsene ved bruk av hele kroppen 

2-åringer: 

Dette mestrer 2-åringene: 

• Telle til tre 

• Putte klosser i putteboks 

• Enkle puslespill 
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3-åringer: 

Dette introduserer vi for 3-åringene: 

• Enkle spill 

• Øver på å ordne klart bordene til måltider (telling) 

Dette mestrer 3-åringene: 

• Telle til 10 

• Sortere leker etter kategorier 

4-åringer:  

Dette introduserer vi for 4-åringene: 

• Mer utfordrende puslespill 

Dette mestrer 4-åringene: 

5 åringer: 

Dette introduserer vi for 5-åringene:  

• Vi blir kjent med mengde, volum og andre begreper 

Dette mestrer 5-åringene: 

• Mer utfordrende konstruksjonslek 

• Refleksjon over egne løsninger 

• Aktiv bruk av matematiske begreper og mønster 

Nærmiljø og samfunn 
Rønvik barnehage er så heldig å ha skogen som én av våre nærmeste 
naboer. Hvis du snur deg mot nord og kikker opp mot fjellet, kan du se vårt 
fantastiske referanseområde: Ekornskogen. I Ekornskogen er det også en 
naturlekeplass, en gapahuk og en bålplass. Der kan barna få utfolde seg, 
leke, forske og bli kjent med alt som kryper og går. Vi pleier også å dra på 
besøk til 4H-gården. Der får barna være nær dyrene og se hvordan 
husdyrene lever i Norge. Innenfor barnehagens område har vi også fått oss 
en helt ny grillhytte. Der kan vi fyre opp bål og barna kan være med på å 
lage mat på flammene, slik menneskene pleide å gjøre før vi fant opp 
elektrisiteten. Når vi samles rundt flammene pleier vi å finne ro og vi får et 
felles fokus som kan skape en følelse av samhold og inkludering.  

Vi som ansatte har et ansvar å vise barna rundt om i nærmiljøet, samt gi 
dem kjennskap til referanseområdene rundt barnehagen. Barna får også 
kjennskap til de ulike kulturelle installasjonene rundt om i Bodø.  
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Alle barna: 

Dette gjør vi med alle barn: 

• Anerkjenner barna og sørger for at de opplever å bli sett og hørt 

• Lar barna medvirke i barnehagens hverdag (aktiviteter, matvalg, 
mm.) 

• Gir dem opplevelser med kulturelle installasjoner 

• Utforsker ulike landskap (Strender, fjell, skoger mm.) 

• Blir kjent med lokalhistorier og lokale familieformer 

• Blir kjent med samiske historier og samisk kultur 

• Får kjennskap til nasjonale minoriteter 

Dette mestrer alle barn: 

• Å uttrykke sine ønsker gjennom sin væremåte 

1-åringer: 

Dette introduserer vi for 1-åringene: 

• Turer i nærmiljøet 

• Begynnende kjennskap til ulike familiekonstellasjoner 

Dette mestrer 1-åringene: 

• Være aktivt deltakende i barnehage hverdagen 

• Får en begynnende kjennskap til nærmiljøet 

2-åringer: 

Dette introduserer vi for 2-åringene: 

• Spiller musikk fra forskjellige land og kulturer 

• Henger opp forskjellige land og hvordan andre barn har det 
(samtale rundt emnet, planlagt og spontant) 

Dette mestrer 2-åringene: 

• Utvikle forståelse for at deres stemme og mening har en påvirkning 

3-åringer: 

Dette introduserer vi for 3-åringene: 

• Prosjekt «Familien min» - De får kjennskap til ulike familieformer 
Dette mestrer 3-åringene: 

• Ha en samtale rundt deres familie 

4-åringer: 

Dette introduserer vi for 4-åringene: 

• Barna får kjennskap til flere av referanseområdene: 4H-gården, 
Ekornskogen, mm. 

Dette mestrer 4-åringene: 

• Har kjennskap til hvor de selv bor 

• Gir aktivt uttrykk for egne meninger 
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5 åringer: 

Dette introduserer vi for 5-åringene: 

• Erfare at alle får barna får utfordringer og like muligheter til 
deltakelse 

• Bli kjent med ulike tradisjoner, levesett og familieformer 

• Gi barna like muligheter, fremme likestilling og motvirke 
diskriminering, fordommer, stereotypier og rasisme.  

Dette mestrer 5-åringene: 

• Utvikler tillit til egen deltakelse i samfunnet 

• Har grunnleggende kunnskap til trafikksikkerhet 

• Har kjennskap til FNs barnekonvensjon 

Etikk, religion og filosofi 
I Rønvik barnehage tar vi oss tid til undring, tanker og samtaler med barna. 

Gjennom dette arbeider vi med å tilegne barna samfunnets normer, kultur 

og verdier. Vi har respekt for og verdsetter mangfold, samtidig som vi tar 

vare på den kristne kulturarven. I år er over 17 nasjonaliteter representert i 

barnehagen vår. Dette gjør at mangfoldet i tro og religion er veldig stort. Vi 

skal lære om de representerte religionene og livssynene vi har i 

barnehagen. Vi jobber utfra demokrati og likeverdsprinsippet. De ansatte i 

barnehagen skal være gode rollemodeller for barna. Det vi snakker om, skal 

stemme overens med det vi gjør. 

Alle barna: 

Dette gjør vi med alle barn: 

• Øver på å være gode med hverandre. Respekt, omsorg, empati, 

nestekjærlighet og tar positiv kontakt med andre. 

• Gir barna gode grunnleggende normer og holdninger.  

1-åringer: 

Dette introduserer vi for 1-åringene: 

• Vi filosoferer og undrer oss sammen med barna 

Dette mestrer 1-åringene: 

• Å ha egne meninger 

2-åringer:  

Dette introduserer vi for 2-åringene: 

• Vi øver på å hjelpe andre 

Dette mestrer 2-åringene: 

• Å vise empati for andre 
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3-åringer: 

Dette introduserer vi for 3-åringene: 

• Kirkebesøk (med tillatelse fra barnets foresatte) 

• Vi øver på å ta ansvar og å løse konflikter 

• Vi øver på å vise respekt for andres identiteter, kulturer, tanker og 

ideer 

Dette mestrer 3-åringene: 

• Å sette ord på hva de tenker, føler og mener 

4-åringer: 

Dette introduserer vi for 4-åringene: 

• Vi jobber med skikk og bruk-regler og normer 

• Lærer dem at de er fri til å tenke selv  

Dette mestrer 4-åringene: 

• Å undre seg over livet 

• En begynnende forståelse for andres perspektiver 

5 åringer: 

Dette introduserer vi for 5-åringene: 

• Ulike religioner og livssyn 

Dette mestrer 5-åringene: 

• Respekt for mangfold 

• Å filosofere over hvordan universet henger sammen 

Tradisjoner 
August 2023: 

Hele mnd. Tilvenning for nye barn 

September 2023: 

Hele mnd. Tilvenning for nye barn 

Uke 37  Foreldremøte 

Uke 38  Brannvernuke 

  SU-møte – fastsenning av årsplanen 

Oktober 2023: 

06.10.  Høstfest  

24.10.  FN-dag med familiene 

November 2023: 

Hele mnd.  Foreldresamtaler 

Hele mnd.  Foreldreundersøkelse 

Desember 2023: 

05.12.  Felles samlingsstund 

07.12.  Nissefest 

07.12.  Tur til 4H-gården 

13.12.  Lucia 

19.12.  Julebord for barna 

  Kirkebesøk 
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Januar 2024: 

09.01.  Solfest 

24.01.  Bamsesykehus 

Februar 2024: 

Uke 5  Samisk uke 

06.02.  Samefolkets dag 

Mars 2024: 

14.03.  Barnehagedagen 

20.03.  Påskelunsj for barna. 

21.03.  Felles påskesamling 

               Id 

April 2024: 

24.04.  Temafest - Hakkebakkeskogen 

Foreldresamtaler 

Overgangssamtaler barnehage/skole 

Ordne grønnsakshage 

Mai 2024: 

16.05.  Skramletog 

  Foreldresamtaler 

  Fotografering 

  Foreldremøte 

Juni 2024: 

Hele mnd. Oppstartssamtaler for nye barn 

14.06.  Fargefest – vi feirer mangfold 

19./20.06. Sommerfest for familiene 

Juni  Tur med Trampolinegruppa 

juni  Avslutning for Trampolinegruppa 

Juli 2024: 

Uke 27-30 Temauker 
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Barnehagen er stengt disse datoene 
17.11.23 Planleggingsdag 
25.12.23 Første juledag  
26.12.23 Andre juledag  
01.01.24 Første nyttårsdag  
28.03.24 Skjærtorsdag  
29.03.24 Langfredag  
01.04.24 2. Påskedag  
01.05.24 Arbeidernes dag  
09.05.24 Kristi himmelfartsdag   
17.05.24 Nasjonaldag  
20.05.24 2. Pinsedag  
12.08.24 Planleggingsdag   
13.08.24 Planleggingsdag   
14.08.24 Planleggingsdag   

Frister for innmeldinger av ferier 
08.12.23 Juleferie  
07.03.24 Påskeferie  
01.05.24 Sommerferie  
 
 

  


