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Alstad Fysioterapi  

Bodøsjøveien 60  

8013 Bodø  

 

Tlf. 75 56 35 50  

Post@alstadfysioterapi.no 

 

www.alstadfysioterapi.no 

Har egen Facebookside 

 

 

Gyda Bjørgo Larsen 

• Allmenn fysioterapi 

• Barne- og ungdomsfysioterapi   

• Idrettsfysioterapi 

 

Tore Jørgen Bjørkli 

• Allmenn fysioterapi 
 

Kristian Lillestø  

• Allmenn fysioterapi  

• Pr. Juni 2023: Misvær tirs og tors 

 

 

 

 

Aspmyra Fysioterapi AS 

Aspmyra Stadion  

8003 Bodø  

 

Tlf. 75 50 33 00  

 

www.aspmyrafysioterapi.no  

Har egen Facebookside 

 

 

Pål Jensen 

• Allmenn fysioterapi 

• Idrettsfysioterapi 

• Ultralyd-diagnostikk 

 

Trine Hansen 

• Allmenn fysioterapi 

• Idrettshelse 

• Ultralyd-diagnostikk 

 

Tor Erling Sund 

mailto:Post@alstadfysioterapi.no
http://www.alstadfysioterapi.no/
http://www.aspmyrafysioterapi.no/


• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

 

Veronika Østensen   

• Allmenn fysioterapi 

• Yogagrupper 

 

 

 

Elisabeth Øverås  

Psykomotorisk Fysioterapi  

Storgata 34 

8006 Bodø  

(Er samlokalisert med Psykolog i Nord)  

 

Telefon 99 31 86 95 

 

elisabethoveras@outlook.com 

 

 

Elisabeth Øverås 

• Allmenn fysioterapi 

• Spesialist i psykomotorisk fysioterapi 

 

 

 

Eureka Kiropraktikk & Helse  

Storgata 3B  

8006 Bodø  

 

Tlf: 75 52 24 90 

 

https://eurekakiropraktikk.no/hjem/bodo-sentrum/ 

Har egen Facebookside 

 

Line Halvorsen 

• Allmenn fysioterapi  

• Bekkenleddsykdom 

• Inkontinensproblematikk  

• Idrettsfysioterapi 

 
Gruppetilbud Eureka Sentrum: 
Gravidtrening, mor/barn-trening, Aktiv-A, Frisktreningsgrupper, Rygg- og nakkegrupper 
 

mailto:elisabethoveras@outlook.com
https://eurekakiropraktikk.no/hjem/bodo-sentrum/


 Uten driftsavtale med Bodø kommune: 
Rikke Hafsmo 

• Allmenn fysioterapi 

• Aktiv-A (Aktiv med Artrose) 

 

 

 

Heidi Mæland  

Åsbakkan 12  

8030 Bodø  

 

Tlf. 95 94 81 21  

 

hei.maeland@gmail.com    

Hjemmebehandling 

 

 
Heidi Mæland 

• Allmenn fysioterapi  

• Lungefysioterapi 

• Gruppetrening for lungepasienter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jensvoll Fysioterapi AS 

Sneveien 17  

8072 Bodø  

 

 

Bente Haugmo   

• Allmenn fysioterapi 
 

Bjørghild Engen   

• Allmenn fysioterapi 

• Psykomotorisk fysioterapi 

• Yogagrupper 

Gry Enge Kristensen 

• Allmenn fysioterapi 

• Spesialist i psykomotorisk fysioterapi 

 

mailto:hei.maeland@gmail.com


Tlf. 75 56 00 40 

 

Har egen Facebookside 

 

Marina Larsen   

• Allmenn fysioterapi 

 

Fredrik Hansen   

• Allmenn fysioterapi 

• Spesialist i manuellterapi 

 

Uten driftsavtale med Bodø kommune: 
Kristine Dahl 

• Allmenn fysioterapi 
 

 

 

Kjerringøy 

BoGodt 

8093 Kjerringøy 

 

Tlf 47 41 30 96 

 

 

Guro Linaker Jenssen 

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

• Pr. juni 2023: Kjerringøy onsdager 

 

 

 

 

 

 

 

Kongsgården Fysioterapi AS 

Kongsdatterveien 20  

8028 Bodø  

 

Tlf. 75 50 88 90 

 

Hilde Taraldsen   

• Allmenn fysioterapi   

 

Conny Molin 

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

 

Ellen Arntzen   

• Allmenn fysioterapi 



 

Har egen Facebookside 

 

• Spesialist i nevrologisk fysioterapi 

 

Roger Olsen   

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

• Idrettsfysioterapi 

 

Martine Dølvik (60% vikariat ut september 2023) 

• Allmenn fysioterapi 

• Nevrologisk fysioterapi (masterforløp fra 2022) 

 

 

Uten driftsavtale med Bodø kommune:  
Martine Dølvik  

• Allmenn fysioterapi 

• Nevrologisk fysioterapi (masterforløp fra 2022) 

 

 

 

 

Misvær 

Furumoen 6  

8100 Misvær 

 

Tlf: 969 21 597 

 

 

Kristian Lillestø 

• Allmenn fysioterapi 

• Pr. Juni 2023: tirsdag og torsdag i Misvær 

 

 

 

 

 

 

Guro Linaker Jenssen  

• Allmenn fysioterapi  



 

Moveoklinikken  

Stormyrveien 10  

8008 Bodø  

 

Tlf. 90 70 48 57  

post@moveoklinikken.no 

 

www.moveoklinikken.no 

Har egen facebookside 

 

• Manuellterapeut 

• Pr. Juni 2023: Kjerringøy onsdager 

 

 

Martina Kibsgård  

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

• Yogagrupper 

• Bassenggruppe 

 

Uten driftsavtale med Bodø kommune: 
Tobias Trones 

• Allmenn fysioterapi 

• Aktiv-A (aktiv med artrose) gruppetrening 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rønvik Fysioterapi AS  

Nordstrandveien 41  

8013 Bodø  

 

Tlf. 75 50 82 15 

 

www.ronvikfysioterapi.no 

 
Einar Spillum 

• Allmenn fysioterapi 
 

Hanne Bertnes Råheim (fra 18.09.23) 

• Allmenn fysioterapi 

• Spesialist i onkologisk fysioterapi 

• Videreutdanning i lymfologi 

 

Håvard Alsos Sørensen   

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

 

Helle Madsen 

mailto:post@moveoklinikken.no
http://www.moveoklinikken.no/
http://www.ronvikfysioterapi.no/


Har egen Facebookside 

 

• Allmenn fysioterapi 

• Kvinnehelse 

• FysioPilates gruppetrening 

• Medisinsk Yoga gruppetrening 
 

Somnath Pramanik   

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

• Idrettsfysioterapi 

• Onkologi (kreftomsorg) 

 

Uten driftsavtale med Bodø kommune:  
Frank Rizzo  

• Allmenn fysioterapi 

• Spesialfysioterapeut innen ROP og Kriminalomsorgen 

• Spesialist i fysisk aktivitet og idrettsmedisin 

• Skadefri ambassadør 

• Kvinnehelse  

• Gruppetrening: pilates, yoga, fysisk trening 

• KRAFT-strateg 

 

 

 

 

 

Sentrum Fysioterapi 

Sjøgata 5 

8006 Bodø 

 

Tlf. 97 51 02 30 

 

Ronny Hanssen   

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

• Idrettsfysioterapi 

 

Marianne Hildal  

• Allmenn fysioterapi 



post@fysiobodo.no  

 

www.fysiobodo.no 

Har egen Facebookside 

 

• Spesialist i nevrologisk fysioterapi  

• Videreutdanning i vestibulære sykdommer (svimmelhet) 

• Parkinsongruppe 

• Vikar for Stine S.H. Dahl ut 2024 

 

Jannike Persson  

• Allmenn fysioterapi  

• Spesialist i manuellterapi, fordypning i barnemanuellterapi 

• Yogagruppe 

 

Øyvind Grubstad   

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

 

Hege Veimoen 

• Allmenn fysioterapi  

• Barn og unge er prioritert 

• Spesialist i psykomotorisk fysioterapi 

• Psykomotorisk bevegelsesgruppe 

 

 

 

Sjøgata Fysioterapi  

Sjøgata 40  

8006 Bodø  

Tlf. 75 50 80 10 

 

Postadresse:  

Nonshaugen 64 8015 Bodø  

 

 

Benny Storheil   

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

 

Uten driftsavtale med Bodø kommune: 
Stian Jensen Jeppesen 

• Allmenn fysioterapi 

 

mailto:post@fysiobodo.no
https://ddec1-0-en-ctp.trendmicro.com/wis/clicktime/v1/query?url=http%3a%2f%2fwww.fysiobodo.no&umid=250fa830-89f1-4a9a-9f6c-8d2bbd506aa8&auth=e241d689f9335beaabd72b21409a3693cbb11ca3-1425b29faad34faa42ee4991c0429bfee8acc408


https://ortopediskmedisinnord.no/ 

 

 

 

 

 

 

Tverlandet Fysioterapi AS  

Postboks 144  

8050 Tverlandet  

 

Tlf. 75 53 39 90 

 

 

Bjørn Vonheim 

• Allmenn fysioterapi 
 

Bjørn Ivar Pedersen   

• Allmenn fysioterapi 

• Videreutdanning i lymfologi 
 

Uten driftsavtale med Bodø kommune: 
Gundelie Waage 

• Allmenn fysioterapi 

• Psykomotorisk fysioterapi (under utdanning pr juli 2023) 
Ragnhild Fjørkenstad 

• Allmenn fysioterapi 
 

 

https://ortopediskmedisinnord.no/


 

 

 

 

Optimum Helse og idrett 

Dreyfushammarn 17 

8012 Bodø 

 

Tlf. 909 81 095 

 

Info@optimumhelse.no  

 

 
Uten driftsavtale med Bodø Kommune: 
Robert Kleiven 

• Allmenn fysioterapi 

• Manuellterapeut 

• Idrettsfysioterapi 
Rikke Kommedahl 

• Allmenn fysioterapi 

• Spesialist idrettsfysioterapi 

• Kognitiv terapi 

• Videreutdanning i rehabilitering/trening og kne 
Jonas Johansen 

• Allmenn fysioterapi 

• Aktiv-A (aktiv med artrose) gruppetrening 

• Hjerte/lungefysio 

Aleksander Skogstad  

• Allmenn fysioterapi  

• Idrettsfysioterapi 

• Aktiv-A (Aktiv med Artrose) 

 

 

mailto:Info@optimumhelse.no

