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Kjernejournal er en enkel og sikker samhandlingslgsning for
helse- og omsorgssektoren
som gir rask tilgang til vesentlige helseopplysninger om
pasienten

AKjernejournal er tilgjengelig for alle innbyggere,
spesialisthelsetjenesten, fastleger og legevakter og har
etablerte integrasjoner mot sentrale registre. Innfaring pagar
na i sykehjem og hjemmetjenesten.

AViktige opplysninger om pasienten er tilgjengelig i KJ for
behandlere, uavhengig av hvor pasienten matte bli syk og
sgke helsehjelp

AErstatter ikke lokal pasientjournal, men er en supplerende
kilde og kan veere seerlig viktig i akuttmedisinsk behandling

AN& kommer en ny funksjon i kjernejournal som Bodg
Kommune (KAD og korttidsavdeling, Legevakta og Mgrkved
legesenter) skal prgve ut & evaluere far nasjonal utrulling;
«Journaldokumenter»




Kjernejournal

Pasienten
har egne registreringer

Pasienten har kritisk informasjon

Pasienten har kjernejournal med
informasjon fra ulike registre

Hvem kan bruke kjernejournal?

ALeger, sykepleiere og vernepleiere (med HPR-nummer, altsa
gyldig autorisasjon)

AMA ha tjenestlig behov, dvs. ma yte helsehjelp til pasienten,
inkludert forarbeid/etterarbeid til direkte helsehjelp

ASkal ha tilstrekkelig kunnskap om kjernejournal




Oppstart utprgving i Helse Nord
midten av desember og vil paga ut
januar. Helse Sgr-@st startet opp

10.november og vil avslutte samtidig.

Sykehusene i Nord deler et utvalg
journaldokumenter med utvalgt
helsepersonell som far tilgang til
jornaldokumentfanen

Prosjektet samler inn erfaringer
underveis gjennom digitale
spgrreundersgkelser og intervju
med helsepersonellet som prgver ut
lgsningen

Dokumentdeling | Kjernejournal

Helsepersonell skal teste ut hvordan
dokumentdeling fungerer i praksis og
bidra med tilbakemeldinger til prosjektet
underveis

Helsepersonell ma ha tjenstlig behov
for & lese journaldokumenter digitalt i
Kjernejournal ved behandling av
pasient

Pasienten kan se oppslag i
dokumenter via bruksloggen og
innsynsloggen pa Helsenorge og hos
sykehusene. Tilgang kan begrenses via
personvernmekanismer.

Journaldokumenter vil ligge under
en egen ny fane i Kjernejournal

Dokumenttypene som blir
tilgjengelige under utprgving:
AEpikriser og sammenfatninger
ABilleddiagnostikk

APravesvar

AHenvisninger

(Kjernejournalforskriften)

Logg inn via Helse-ID (bankID)




Effekter av dokumentdeling 1 kjernejournal

Adkt pasientsikkerhet

ARelevant informasjon er tilgjengelig gjennom tilgang til journalinformasjon fra andre foretak

ABedre samhandling og ansvarsoverganger
AHelsepersonell far et mer komplett bilde av pasientens situasjon og bedre grunnlag for diagnose og valgt behandling.

A Bedre samhandling mellom omsorgsnivaer muliggjgres
A 1 enkelte tilfeller blir ikke relevant informasjon vurdert fordi en ikke vet om denne.

ARask og enkel tilgang til relevante journaldokumenter
ADokumenter fra annen virksomhet er tilgjengelig ved tjenstlig behov og akutte situasjoner.

A Sikret/rettmessig tilgang til dokumenter

AKun personell som skal kunne se journal f&r mulighet til det, og pasientens sperringer respekteres. Dagens tilgangskontroll er preget av manuelle
handlinger og utsatt for feil.

ABedret personvern gjennom at pasienters sperringer blir ivaretatt p& en bedre mate i dag og fullstendig innsynslogg og sikkerhet i palogging.

AElektronisk tilgang - Helsearbeidere slipper manuelt arbeid

AVed hjelp av dokumentdeling kan helseinformasjon gjares tilgjengelig elektronisk i stedet for faks, usikker e-post, brev, telefon eller at informasjon ikke
utveksles i det hele tatt. Manuelle aktiviteter som for eksempel & kontakte ansatte ved andre virksomheter og sending av journaldokumenter blir

ungdvendige.




Dokumentdeling 1| kjernejournal
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Jubler over a slippe oppsigelser_

Dokumentdeling | kjernejournal e =
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Q ‘{ % Denne uken startet Helse Nord utprgvingen av en ny lgsning der

behandlere utenfor sykehuset, som for eksempel legevaktsleger og
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0 D n fastleger, kan lese utvalgte dokumenter fra pasientjournalen via
I e kjernejournal.

jou rn a ld O ku m e nte r Maélet er sikrere, raskere og bedre helsehjelp for deg.
fra sykehus vil kunne
deles via

kjernejournal _‘ | Et loft for pasientene

NY TEKNOLOGI: Ni 1 noen enkie tastetrykk alt som skal til for at overlege Mathilde Johnsen ved
Har du opplevd atlegen i omcasimones ., Bodo kommune
S et som Bodo et nummer t 78 e raiohat o
; har manglet vikti
Helsepersonell som behandler deg, vil kunne ff g dg Helsepersonell i Bod@ kommune er fgrst ut nar Helse Nord prever ut
se dokumenter fra dine pasientjournaler i informasjon.omain en ny tjeneste som skal bidra til sikrere, raskere og bedre helsehjelp:

E . P € ; helse? http://bit.ly/2KatXP1
kjernejournalen din. Malet er sikrere, raskere
og bedre helsehjelp for deg.




Digital
hjemmeoppfalging
- Covid-19

ABrukt «rigg» og teknologi som benyttes til
prosjektet «Digital hiemmeoppfelging av
kronisk syke»

AFaglige i tienesten og innholdt i oppfalging
laget av egen nedsatt gruppe:
ATor Claudi
AMarius Edvardsen
AFrancis Odeh
AJim André Danhl
AMariell Borge
AVibeke Tellmann




Digital
hjemmeoppfalging
I Covid 19 I
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Risikogruppen:

Innbygger

- Sa02 og evt blodtrykksapparat eller andre
sensorer ved behov.

Med utstyrt levert fra oss far vi malinger som ble
direktesendt til oss.




Tellu Dialogg

Dagens oppgaver

Meldinger

Se oppfelgingsplaner

Se historikk

Se dokumenter

Gateway ikke tilkoblet

< Tellu Dialogg Oppgaver
Dato 11.11.2020
Symptomregistrering

Covid-19 oppfelging
Utfares innen kl.: 08:00

£ Symptomregistrering Covid-19 op... ‘

Er det tungt & puste?

Jeg puster normalt i hvile og aktivitet

Jeg er mer tungpusten enn vanlig

Jeg er tungpusten i hvile/ved
samtale, klart forverret pust fra i gar

<Tilbake

Skjemasvar for test testesen innsendt.




Covid-19

Daglige sparsmal. Covid-19

Hvordan er din dagsform?

Har du hoste?

Hvordan er du i pusten?

Foler du deg tratt?

Har du noen smerter?

Hvor har du evt smerter?
Beskriv gjerne smertene.

Er det noe vi ikke har spurt
om, som du gnsker vi skal
vite? (Andre symptomer eller

lignende)

@nsker du at vi skal ringe deg?
(mandag-fredag 08.00-15.30)

5.11.2020, 10:00

@ Veldig mye
dérligere

Litt hoste
innimellom

MNoe tyngrei
pusten, spesielt
ved

anstrengelser

MNoe trett

@ Harlette
smerter

Veldigtung i
beinene, vondt i
fatter, rygg og
nakke

® Nei

6.11.2020, 11:28

@ Veldig mye
darligere

Litt hoste
innimellom

MNoe tyngre i
pusten, spesielt
ved

anstrengelser

@ Veldig mye
trattere enn til
vanlig

® Harlette
smerter

Vond og tung i
hele kroppen

@ Nei

T7.11.2020, 13:55

Litt darligere

Litt hoste
innimellom

Moe tyngre i
pusten, spesielt
ved

anstrengelser

@ Veldig mye
trottere enn til

vanlig

® Har lette
smerter

Hode og kropp

® Nei

8.11.2020, 14:.07

Litt darligere

Litt hoste
innimellom

Noe tyngrei
pusten, spesielt
ved

anstrengelser

MNoe tratt

® Har lette
smerter

Hele kroppen

Har mere vondt
ihalsenidag

enn tidligere

® Nei

9.11.2020, 11:30

Litt dérligere

Litt hoste innimellom

MNoe tyngre i pusten, spesielt ved

anstrengelser

Noe tratt

@ Har lette smerter

Ryggen og i beina. Usikker pé om det
kommer av sykdom eller om det er fordi

hun for det neste har lagt siden forrige

mandag

® Nei

10.11.2020, 11:06

® Somvanlig
(som far du fikk

Covid-19)

Litt hoste
innimellom

Noe tyngrei
pusten, spesielt
ved

anstrengelser

Noe tratt

® Har lette
smerter

| alle ladd

@ Nei

11.11.2020, 12:35

® Somvanlig
(som far du fikk

Covid-19)

@ Ingen hoste

Noe tyngrei
pusten, spesielt
ved

anstrengelser

@ Nei, foler

meg som vanlig

® Haringen
smerter

MNedsatt
smakssans

® Nei



Digital
hjemmeoppfalging
1 Covid 19 Alder Menn _Kvinner _Alle

0-17 ar 8 12 18
18 -49 ar 24 25 43
Brukere som har mottatt 50 - 66 ir 7 3 10
oppfalging Boda: 67 - T4 ar 2
75-79 ar 2 3
87 brukere 80 - 84 5r ) >
85-89ar 2
> 90 ar 1 0 1
Totalt 42 45 BT
Snittalder 40 35 7

Vi har i 2021 bistatt Radgy kommune med oppfalging av de
som har testet positiv for Covid-19. Vi har der fulgt opp 14
brukere




Digital hjemmeoppfalging
I Covid 19

ATilbakemelding fra de som har mottatt
oppfelging:

A«Det var positivt at jeg ble oppringt eller fikk melding
dersom malingene ikke var bra. Jeg fikk ogs& melding hvor
jeg ble spurt om hvordan jeg hadde det. Og det var utrolig
godt og trygt»

A

A«Det & vite at jeg hadde oppfalging av helsevesenet til
enhver tid»

A

A«Trygghetsfalelsen»




