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Middagshaugen 284 moh

En familievennlig og sentrumsnaer tur, som gir flott utsikt med sine
284 moh. Fra toppen ser du bade Kjerringay og jordbruksbygda
Fjeere, i tillegg til den flotte utsikten over Karlsgyfjorden og Vestfjor-
den. Turen byr pa fine landskapsopplevelser underveis. Man krysser
den lille Mglnelva, gar giennom flott gammel furuskog, og har mulig-
heten til avstikkere il et utkikkspunkt og en flott balplass ved gam-
men som skoleelever bygde for en del ar siden. Middagshaugen er
en fin tur for bade liten og stor. Du finner turbok og Klipp til Fjelltrim-
men pa toppen, og en egen turbok pa utkikkspunktet.
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Lengde: 3,4 km t/r, Rundtur: 5,0 km
Parkering: Ved kapellet 0 2000 4000
Avstand (Meter)
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Turen til Middagshaugen starter i Kjerringgy sentrum ved kapellet,
alternative ruter fra Fjeere og Fjeerasen. Turen kan tas som en rund-
tur fra sentrum, opp pa Middagshaugen, og ned til Fjeere, hvor man
kan ga hovedveien tilbake. Pa vei fra startpunktet passerer man
raskt balplassen "Tordenskogen”, og deretter Mglnelva. P& hgyden
over elva tar man til venstre langs traktorvei et lite stykke, far stien
svinger opp i furuskogen mot hayre og passerer et granplantefelt.
Avstikker mot utkikkspunkt er skiltet, og ligger litt over halvveis opp

bakkene.

Kontakt oss

Tel: 75548600

E-post: friluftsradet@salten.no
Web:  www.salten.noffriluftsrad
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